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Mityng SWISS KRONO Cup Zary

{J& h

ZARY, 18 maja 2019

PROGRAM MINUTOWY
19.05-18 oo onarrds bkl

Rzut mtotem K U18 (3kg)

Rzut mtotem kobiet (4kg)

Rzut mtotem M U20 (6kg)

Rzut mtotem M U18 (5kg)

Rzut mtotem mezczyzn (7.26kg)

60 metréw kobiet elim (4) 6q
Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)

Pchniecie kulg M U20 (6kg)

Pchniecie kulag M U18 (5kg)

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Skok wzwyz K U16

Skok wzwyz K (UBEZPIECZENIA DAMIAN ONUCHOWSKI)
Skok w dal dziewczeta (strefa)

60 metréw mezczyzn elim (2) 6q
600 metréw K U16 Serie (2)
80 metréw pt K U16 Serie (2)
Ceremonia Otwarcia

100 m pt K U20 (TAJEMNICZY OGROD) Serie (1)
Skok w dal chtopcéw (strefa)

100 m pt K U18 (76.2) Serie (3)
110 metréw pt M U16 (91.4) Serie (1)
110 metréw pt M U18 (91.4) Serie (3)
110 metréw ppt M U20 (99.1) Serie (1)

Pchniecie kulg M U16 (5kg)

Skok wzwyz mezczyzn

1500 metréw kobiet (RELPOL S.A) Serie (1)
Skok w dal meiczyzn

Skok w dal M U16

800 metréw mezczyzn Serie (2)
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) (MCDONALDS)

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)

Rzut dyskiem M U16 (1kg)

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)

60 metréw kobiet FINAL A
60 metréw meiczyzn FINAL A
4x100 metrow K Serie (1)
4x100 metrow M Serie (1)
100 metrow K U16 Serie (3)

Pchniecie kulg K U18 (3kg)
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
Pchniecie kulg K U20 (4kg) (AK ANATOL)

100 metréw kobiet (HOTEL JANKOW) elim (4) 6q

100 metréow M U16 Serie (4)

100 metréw mezczyzn (GLOBI) elim (7) 6q
Legenda: w nawiasach podano ilo$¢ serii, awans do finatu Strona 122 19-05-18 18:53:25
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Skok w dal kobiet

600 metréw dziewczat Serie (1)

600 metréw chtopcow Serie (1)

100 metréw kobiet (HOTEL JANKOW) FINAL A

100 metréw mezczyzn (GLOBI) FINAL A

1500 metréw mezczyzn (INTERMARCHE) Serie (1)

300 metréw mezczyzn Serie (1)

400 metréw kobiet Serie (1)

600 metréw M U16 Serie (2)

3000 metrow M + K (LCUK, DROZDEK BUS) Serie (1)
Legenda: w nawiasach podano ilo$¢ serii, awans do finatu Strona2z2 19-05-18 18:53:26
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Mityng SWISS KRONO Cup Zary

ZARY, 18 maja 2019
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KOMUNIKAT KONCOWY
Rzut miotem kobiet (4kg)

Rekord Polski(Open)

82.98 WtODARCZYK Anita
71.71 SKOLIMOWSKA Kamila

Skra Warszawa

Warszawa (PGE Stad 16-08-28

KS Warszawianka Warszawa Melbourne 01-09-09

Rekord Polski(U20)

Rekord Polski(U18) 66.62 SKOLIMOWSKA Kamila ~WARSZAWIANKA Warszawa 99-06-12

T R

Start: 19-05-18 09:00:00
Koniec: 19-05-18 11:30:00

1 510 Aleksandra DOBROWOLSKA 00-03-02 ZLKL Zielona Goéra(LB) 41.03
2 18 Marta SKORUPINSKA 00-01-21 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 37.27
4 510 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 34.21
3 511 Natalia KOLBUSZ 01-10-10 ZLKL Zielona Goéra(LB) 26.07
| I} 1 \% \ VI

Aleksandra DOBROWOLSKA 38.16 37.71 38.82 41.03 39.35 40.70

Marta SKORUPINSKA X 37.27 X X X X

Weronika DUDEK 32.22 X 33.29 34.21 X X

Natalia KOLBUSZ X 25.37 26.07 - - -

Rzut mtotem K U18 (3kg)

Rekord Polski(U18) 69.56 FURMANEK Katarzyna  KKL Kielce téds 13-07-27

e g i i~ osta i (o) ik

Start: 19-05-18 09:00:00
Koniec: 19-05-18 11:30:00

1 10 17 Marcelina SZAFRAN 04-05-20 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 41.81
2 9 513 Marta SYGUTOWSKA 02-07-03 ZLKL Zielona Goéra(LB) 35.56
3 6 516 Paulina ZAtUSKA 03-07-26 ZLKL Zielona Goéra(LB) 35.22 PB
4 8 514 Zuzanna KONIK 03-03-16 ZLKL Zielona Goéra(LB) 33.52
5 7 4 Aga OLSZEWSKA 04-01-28 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 29.78
6 2 Joanna PALASZ 06-03-26 AZS-AWF Gorzéw(LB) 26.59 PB
7 5 25 Patrycja RABSKA 04-03-12 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 25.99
8 1 508 Kornelia GRAZKA 04-05-25 ZLKL Zielona Géra(LB) 24.49
9 4 15 Martyna OLSZEWSKA 04-01-28 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 23.24 PB
10 3 519 Gabriela KOZLOWSKA 04-12-08 ZLKL Zielona Géra(LB) 19.31

| I I} I\ \ Vi

Marcelina SZAFRAN 39.09 x 4096 x 4142 41381
Marta SYGUTOWSKA 35.56 35.01 X X X X
Paulina ZALUSKA 3195 35.22 x X x 3101
Zuzanna KONIK 3352 3321 x 3368 x 3196
Aga OLSZEWSKA 26.84 27.79 x  26.60 26.29 29.78
Joanna PALASZ 18.61 24.66 26.59 - - -
Patrycja RABSKA 25.99 24.53 x - - -
Kornelia GRAZKA X 24.49 X - - -
Martyna OLSZEWSKA 23.24 X X

Gabriela KOZLOWSKA 19.31 X X
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Rzut mtotem meiczyzn (7.26kg)

‘Rekord Polski(Open) 83.93 FAJDEK Pawet KS Agros Zamos¢ Szczecin 15-08-09 ‘

T R

Start: 19-05-18 09:00:00
Koniec: 19-05-18 11:30:00
1 871 Mateusz SKRZYPINSKI 99-09-27 AZS-AWF Gorzéw(LB) 4717

| I I} v Vv Vi

Mateusz SKRZYPINSKI 44.70 X 44.69 X 45.47 47.17

Rzut miotem M U20 (6kg)

Rekord Polski(U20) >75.42 wakat
Rekord Polski(U20) 78.73 § FAIDEK Pawet Agros Zamos¢ Poznan 08-06-21

T B .

Start: 19-05-18 09:00:00
Koniec: 19-05-18 11:40:00

1 867 Szymon CIUCHTA 01-08-21 AZS-AWF Gorzow(LB) 48.95
R T R VA A
Szymon CIUCHTA 44.92 X 46.35 48.95 X X

Rzut mtotem M U18 (5kg)

‘Rekord Polski(U18) 82.88 PALYSZKO Maciej LEGIA Warszawa Warszawa 95-09-30 ‘

e g i i ——— = Brte e (v0) ik

Start: 19-05-18 09:00:00
Koniec: 19-05-18 11:40:00

1 1 33 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 32.71
2 2 Hubert KOWALSKI 04-08-20 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 28.61
| I 1 \% \" Vi
Wojciech LEWKOWICZ 32.71 X X X X 32.37
Hubert KOWALSKI X X 28.61 X X X

60 metrow kobiet

e i Nt ko s o) ]k

Start: 19-05-18 12:31:38

Bieg 1/4
1 5 1 Oliwia SZYMANSKA 07-03-11 MLKS Agros Zary(LB) 8.49 q
2 4 23 Paulina CYMBALISTA 06-08-25 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 8.65 q
3 2 Martyna SZAtAS 06-05-24 ALKS AJP Gorzow Wikp.(LB) 8.96 q
4 3 Bianka SALAMON 06-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 9.02
5 6 Agata SZALAS 06-05-24 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 9.15
6 1 936 Nadia CIPINSKA 10-02-15 KS Team Baryta Gorzow(LB) 10.41
. Start: 19-05-18 12:36:08
Bieg 2/4
1 6 22 Julia CYMBALISTA 06-05-28 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 8.71 q
2 5 53 Weronika KWASNIAK 06-01-12 MLKS Agros Zary(LB) 8.73 q
3 4 Julia MIRECKA 06-01-01 ULA Wschowa 9.31
4 3 Adrianna NASKRENT 06-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 9.33
5 2 Maria ORLOWSKA 07-03-27 ULA Wschowa 10.01
6 1 Kalina RYBAK 09-11-18 MLKS Agros Zary(LB) 10.48
Strona 2 Druk: 19-05-18 18:55:51
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Start: 19-05-18 12:40:22

Bieg 3/4
6 11 Oliwia NOWACKA 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 8.48 q
5 333 Amelia KWIATEK 06-02-16 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 9.08
2 1 Maria MARCINIAK 06-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 9.14  PB
4 Aleksandra NOWICKA 06-01-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 9.15

A Start: 19-05-18 12:45:40

Bieg 4/4
5 21 Daria KULUS 06-08-15 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 8.97
6 32 Aleksandra FICYGOWSKA 07-03-17 MLKS Agros Zary(LB) 9.15 PB
3 Jagoda PIOTROWICZ 06-01-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 9.35
2 508 Maria DUNDELSKA 06-07-06 ZLKL Zielona Géra(LB) 9.47 PB
1 Natalia WOJAKOWSKA 07-06-22 MLKS Agros Zary(LB) 9.86

Wyniki konkurencji

1 Bieg3 1 Oliwia NOWACKA 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn 8.48 q
2 Bieg 1 1 Oliwia SZYMANSKA 07-03-11 MLKS Agros Zary 8.49 q
3 Biegl 2  Paulina CYMBALISTA 06-08-25 LKLA Krokus Astromal Leszno 8.65 q
4 Bieg2 1 Julia CYMBALISTA 06-05-28 LKLA Krokus Astromal Leszno 8.71 q
5 Bieg2 2 Weronika KWASNIAK 06-01-12 MLKS Agros Zary 8.73 q
6 Biegl 3  Martyna SZAtAS 06-05-24 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 8.96 q
7 Bieg4 1 Daria KULUS 06-08-15 UMKS Iskra Wolsztyn 8.97
8 Biegl 4 Bianka SALAMON 06-01-01 MLKS Agros Zary 9.02
9 Bieg3 2  Amelia KWIATEK 06-02-16 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 9.08
10 Bieg3 3  Maria MARCINIAK 06-01-01 MLKS Agros Zary 9.14 PB
11 Bieg4 2  Aleksandra FICYGOWSKA 07-03-17 MLKS Agros Zary 9.15 PB
12 Biegl 5 Agata SZALAS 06-05-24 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 9.15(144)
13 Bieg3 4  Aleksandra NOWICKA 06-01-01 AZS-AWF Gorzéw 9.15(149)
14 Bieg2 3  Julia MIRECKA 06-01-01 ULA Wschowa 9.31
15 Bieg2 4  Adrianna NASKRENT 06-01-01 MLKS Agros Zary 9.33
16 Bieg4 3 Jagoda PIOTROWICZ 06-01-01 AZS-AWF Gorzéw 9.35
17 Bieg4 4  Maria DUNDELSKA 06-07-06 ZLKL Zielona Goéra 9.47 PB
18 Bieg4 5 Natalia WOJAKOWSKA 07-06-22 MLKS Agros Zary 9.86
19 Bieg2 5 Maria ORLOWSKA 07-03-27 ULA Wschowa 10.01
20 Biegl 6 Nadia CIPINSKA 10-02-15 KS Team Baryta Gorzéw 10.41
21 Bieg2 6 Kalina RYBAK 09-11-18 MLKS Agros Zary 10.48
60 metrow meiczyzn
Miejsce| T/Lp | Numet|miginazwisko | Dataur. [Kubfwo) [ Wik |
Start: 19-05-18 12:50:01
Bieg 1/2
4 Fabian BRYL 06-01-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 7.98 q
2 83 Kamil KOtA 06-12-04 ULKS Sprinter Zielona Gora(LB) 8.30
5 1 Aleksander ALBINOWSKI 06-11-22 MLKS Agros Zary(LB) 8.34 qPB
3 61 Marcel WOZNIAK 07-03-07 MKST Astra Nowa Sol(LB) 8.76
6 Hubert KACIEJA 07-01-01 SP Nowogrdd Bobrzanski 9.35 q
Start: 19-05-18 12:54:24
Bieg 2/2
3 Szymon STANKIEWICZ 07-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 9.78 q
n 6 Patryk BOROWIEC 10-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 10.39
Strona 3 Druk: 19-05-18 18:55:51
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Wyniki konkurencji

m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Biegl 1 Fabian BRYL 06-01-01 AZS-AWF Gorzéw 7.98
2 Biegl 2 Kamil KOtA 06-12-04 ULKS Sprinter Zielona Géra 8.30
3 Biegl 3  Aleksander ALBINOWSKI 06-11-22 MLKS Agros Zary 8.34 qPB
4 Biegl 4 Marcel WOZNIAK 07-03-07 MKST Astra Nowa Sél 8.76
5 Biegl 5 Hubert KACIEJA 07-01-01 SP Nowogrdd Bobrzanski 9.35
6 Bieg2 1 Szymon STANKIEWICZ 07-01-01 MLKS Agros Zary 9.78
7 Bieg2 2 Patryk BOROWIEC 10-01-01 MLKS Agros Zary 10.39
’
600 metrow K U16
‘Rekord Polski(U16) 1:31.50 PSKIT Matgorzata START t6dz tédz 90-05-05 ‘

T R

Start: 19-05-18 13:03:25

Bieg 1/2
1 2 5 Hanna CHOCIANOWSKA 04-09-19 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 1:42.89
2 3 64 Zofia CHOROSTKOWSKA 04-09-16 MKST Astra Nowa So6l(LB) 1:46.75 PB
3 1 513 Zofia MEJZA 05-06-03 ZLKL Zielona Géra(LB) 1:48.49 PB
4 7 82 Zuzanna SYPNIEWSKA 05-10-04 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 1:52.40 PB
5 9 122 Julia SZCZOTKA 04-08-01 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 1:52.91
6 8 130 Alicja BARTCZAK 05-05-26 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 1:55.14 PB
7 5 105 Julia KLUCZYCKA 04-02-28 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 2:00.03
8 4 514 Zuzanna MEJZA 05-06-03 ZLKL Zielona Goéra(LB) 2:02.43
Start: 19-05-18 13:11:51
Bieg 2/2
5 935 Nikola SZOKALSKA 04-07-23 KS Team Baryfa Gorzéw(LB) 1:55.51
8 356 Agata RYBAK 05-08-31 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 1:58.12
3 939 Marta MAKOS 04-09-09 KS Team Baryta Gorzéw(LB) 2:01.96
10 128 Wiktoria DEUGOSZ 02-01-01 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 2:04.48
1 10 Ewa WYRWINSKA 05-03-23 LLKS Osowa Sien(LB) 2:08.64
9 940 Julia SWIATEK 04-09-22 KS Team Baryfa Gorzéw(LB) 2:13.79

Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Biegl 1 Hanna CHOCIANOWSKA 04-09-19 LKLA Krokus Astromal Leszno 1:42.89
2 Biegl 2  Zofia CHOROSTKOWSKA 04-09-16 MKST Astra Nowa S6l 1:46.75 PB
3 Biegl 3 Zofia MEJZA 05-06-03 ZLKL Zielona Géra 1:48.49 PB
4 Biegl 4  Zuzanna SYPNIEWSKA 05-10-04 ULKS Sprinter Zielona Géra 1:52.40 PB
5 Biegl 5 Julia SZCZOTKA 04-08-01 MLLKS BiegamBoLubie Gubin 1:52.91
6 Biegl 6 Alicja BARTCZAK 05-05-26 MLLKS BiegamBoLubie Gubin 1:55.14 PB
7 Bieg2 1 Nikola SZOKALSKA 04-07-23 KS Team Baryta Gorzéw 1:55.51
8 Bieg2 2 Agata RYBAK 05-08-31 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 1:58.12
9 Biegl 7  Julia KLUCZYCKA 04-02-28 MLLKS BiegamBoLubie Gubin 2:00.03
10 Bieg2 3 Marta MAKOS 04-09-09 KS Team Baryta Gorzow 2:01.96
11 Biegl 8 Zuzanna MEJZA 05-06-03 ZLKL Zielona Géra 2:02.43
12 Bieg2 4  Wiktoria DEUGOSZ 02-01-01 GZSN START Gorzéw WIkp. 2:04.48
13 Bieg2 5 Ewa WYRWINSKA 05-03-23 LLKS Osowa Sien 2:08.64
14 Bieg2 6 Julia SWIATEK 04-09-22 KS Team Baryfa Gorzéw 2:13.79
80 metrow pt K U16
Rekord Polski(U16) 11.74%(+0.1) JOZWICKA Matgorzata  AZS-AWF Warszawa Warszawa 17-06-24
Rekord Polski(U16) 11.76%(-0.3) JOZWICKA Matgorzata ~ AZS-AWF Warszawa Warszawa 17-06-11
Rekord Polski(U16) 11.78*(-1.0) SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Warszawa 16-09-10

e Mot reseto—— s o) i

) Start: 19-05-18 13:17:52
Bieg 1/2 Wiatr: -2.6 m/s

[0 4 54 NawmliaGIELCz 04-01-13  MLKS Agros Zary(LB) 12.73

Strona 4 Druk: 19-05-18 18:55:51
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5 55 Dagmara MARCZUK 04-03-03 MLKS Agros Zary(LB) 12.96
6 351 Wiktoria ROZANSKA 05-12-24 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 18.56

Start: 19-05-18 13:20:18

Bieg 2/2 Wiatr: +1.4 m/s
6 11 Oliwia NOWACKA 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 14.81
5 350 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzéw WIlkp.(LB) 15.24
4 21 Daria KULUS 06-08-15 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 16.76
3 364 Wiktoria LENCKOWSKA 04-09-06 ALKS AJP Gorzéw WIlkp.(LB) 17.73
Wyniki konkurencji
1 Biegl 1 Natalia GIELICZ 04-01-13 MLKS Agros Zary 12.73
2 Biegl 2 Dagmara MARCZUK 04-03-03 MLKS Agros Zary 12.96
3 Bieg2 1 Oliwia NOWACKA 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn 14.81
4 Bieg2 2 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 15.24
5 Bieg2 3  Daria KULUS 06-08-15 UMKS Iskra Wolsztyn 16.76
6 Bieg2 4  Wiktoria LENCKOWSKA 04-09-06 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 17.73
7 Biegl 3  Wiktoria ROZANSKA 05-12-24 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 18.56

Skok w dal dziewczeta (strefa)

‘Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-07-02 ‘

e g i o e vo) ik

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 13:20:00

1 15 22 Julia CYMBALISTA 06-05-28 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 4.75 PB
2 2 Bianka SALAMON 06-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 4.43
3 3 Martyna SZALAS 06-05-24 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 4.37
4 10 1 Maria MARCINIAK 06-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 4.31
5 12 53 Weronika KWASNIAK 06-01-12 MLKS Agros Zary(LB) 4.28 PB
6 7 Jagoda PIOTROWICZ 06-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 4.24
7 14 23 Paulina CYMBALISTA 06-08-25 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 4.19 PB
8 9 Aleksandra NOWICKA 06-01-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 4.18
9 Julia MIRECKA 06-01-01 ULA Wschowa 4.17
1 Agata SZALAS 06-05-24 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 4.14
6 Karolina PASTOR 06-10-22 AZS-AWF Gorzow(LB) 4.11
11 333 Amelia KWIATEK 06-02-16 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 4.05
19 Natalia WOJAKOWSKA 07-06-22 MLKS Agros Zary(LB) 3.95
13 32 Aleksandra FICYGOWSKA 07-03-17 MLKS Agros Zary(LB) 3.85
4 Maria ORLOWSKA 07-03-27 ULA Wschowa 3.80
17 1 Oliwia SZYMANSKA 07-03-11 MLKS Agros Zary(LB) 3.49
18 Kalina RYBAK 09-11-18 MLKS Agros Zary(LB) 3.17
16 356 Julia TUTKA 06-03-19  ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) NM
strona 5 Druk: 19-05-18 18:55:51
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Julia CYMBALISTA 4.62 4.47 475
Bianka SALAMON X 4.43 4.27
Martyna SZAtAS 414 437 4.32
Maria MARCINIAK 423 4.28 431
Weronika KWASNIAK x 325 4.28
Jagoda PIOTROWICZ 424 4.18 X
Paulina CYMBALISTA 419 4.02 4.15
Aleksandra NOWICKA 4.18 3.42 3.84
Julia MIRECKA 4.01 4.17 4.06
Agata SZAtAS 414 4.00 4.04
Karolina PASTOR 4.14 4.04 3.90
Amelia KWIATEK 4.04 4.05 X
Natalia WOJAKOWSKA X 3.95 3.55
Aleksandra FICYGOWSKA 3.85 3.75 3.63
Maria ORLOWSKA 3.54 3.62 3.80
Oliwia SZYMANSKA X X 3.49
Kalina RYBAK X 299 3.17
Julia TUTKA X X X
Skok wzwyz K U16

‘Rekord Polski(U16) 1.80* BORYS Paulina SKLA Sopot ltawa 13-06-21 ‘

T

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 13:30:00

3 38 Wiktoria PONIEWIERKA 04-04-29 MLKS Agros Zary(LB) 1.56 PB
4 364 Wiktoria LENCKOWSKA 04-09-06 ALKS AJP Gorzow WIkp.(LB) 1.35 =PB
2 1 Lena FALINSKA 05-06-15 MLKS Agros Zary(LB) 1.35 PB
1 1 lzabela SZULAK 05-03-03 MLKS Agros Zary(LB) 1.20
1.20 125 130 135 140 145 150 150 1.53 1.56

Wiktoria PONIEWIERKA - - - o o o o o o X0

Lena FALINSKA o o o o XXX

Wiktoria LENCKOWSKA - o o o XXX

Izabela SZULAK o XXX

Pchniecie kulg meiczyzn (7.26kg)

‘Rekord Polski(Open) 22.08* HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Ostrava (CZE) 18-06-13 ‘

e Mot resto s o) = i

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 13:40:00

1 77 Andrzej KOMINEK 82-11-08 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 14.33 PB
2 511 Pawet NOWAK 98-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 11.05
3 Michat OGRABEK 95-01-01 GZSN START Gorzéw Wlkp.(LB) 8.30
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| I I} I\ \ Vi

Andrzej KOMINEK 14.33 13.87 X X 14.05 X
Pawet NOWAK 10.69 11.05 X
Michat OGRABEK 830 7.82 7.64

Pchniecie kulg M U20 (6kg)

Rekord Polski(U20) 22.94 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Bojanowo 16-05-01
Rekord Polski(U20) 22.38i BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Torun 15-01-24

e g T i ose i ao) — ik

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 13:40:00

3 42 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 17.29
1 513 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 15.94
2 670 Norbert LISOWSKI 01-02-16 MKS Osa Zgorzelec(DS) 11.55 PB

| I I} I\ Vv Vi

Gracjan KOZAK 1479 1649 x 16.55 17.06 17.29
Michat SKOPINSKI 15.94 x X X x X
Norbert LISOWSKI 10.83 11.41 10.94 1025 x 1155

Pchniecie kulg M U18 (5kg)

‘Rekord Polski(U18) 24.24h BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spata 14-12-30 ‘

T R

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 13:40:00

1 4 87 Jakub KANIK 02-05-20 LKS Gornik Watbrzych(DS) 16.99
2 3 35 Kamil KUCZA) 02-10-07 LKS Gornik Watbrzych(DS) 16.45 PB
3 7 520 Jakub KRZYSKOW 02-01-18 ZLKL Zielona Géra(LB) 11.55 =PB
4 6 508 Reyane BENDJELLOUL 03-03-12 ZLKL Zielona Géra(LB) 11.45
5 2 699 Jakub GRZYWACZ 03-07-30 MKS Osa Zgorzelec(DS) 11.23
6 5 92 Oskar PARTYKA 02-03-11 LKS Gornik Watbrzych(DS) 11.22
7 8 Oskar FRANCUG 02-03-13 UKS Ares Nowa So6l(LB) 9.86 PB
8 1 Mateusz KORCZAK 02-01-01 UKS Ares Nowa SAI(LB) 8.39
| I 1 I\ \" Vi
Jakub KANIK 16.72 X X X X 16.99
Kamil KUCZAJ 14.99 15.82 16.45 16.22 X X
Jakub KRZYSKOW x 1155 1136 x x X
Reyane BENDJELLOUL 11.03 11.45 X X X 11.18
Jakub GRZYWACZ 11.23 10.90 X
Oskar PARTYKA X X 11.22
Oskar FRANCUG 9.86 9.74 X
Mateusz KORCZAK X 8.37 8.39

100 m pt K U20 (TAJEMNICZY OGROD)

‘Rekord Polski(U20) 13.21(1,6) OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27 ‘

e T ametiis st bt o) i

Start: 19-05-18 13:53:23

Bieg 1/1 Wiatr:-0.4 m/s
[T s 69 MartynaGoss 01-08-12 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 1571 PB
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01-08-03 LKS Gornik Watbrzych(DS)

15.85 PB

4 80 Aleksandra TOMASZEWSKA
3 986 Wiktoria CZERNIAK 00-01-14 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP)

18.39 SB

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Rekord Polski(Open) 66.18 KATEWICZ Renata START t6dz tédz
Rekord Polski(U20) 60.60 KATEWICZ Renata START Elblag Bochum
Rekord Polski(U18) 51.50 PtUSA Urszula GORNIK Zabrze Krakéw

43.70 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazowiecki Spata

Rekord Polski(U16)

88-08-07
84-06-15
76-09-18
06-09-24

e g i i = o v0) — — ik

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 13:45:00

12 512 Karolina SYGUTOWSKA 93-12-10 ZLKL Zielona Goéra(LB) 49.43 SB PK
1 11 93 Michalina WROBLEWSKA 99-04-02 LKS Gornik Watbrzych(DS) 38.56 PB
2 63 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12 MLKS Agros Zary(LB) 36.04
3 9 510 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 33.15
4 10 643 Sandra SZELIGA 02-04-13 MKS Osa Zgorzelec(DS) 31.23
5 5 649 Kaja KIERZKOWSKA 02-08-22 MKS Osa Zgorzelec(DS) 28.99 SB
6 1 513 Marta SYGUTOWSKA 02-07-03 ZLKL Zielona Goéra(LB) 25.51
7 2 15 Aurelia BABIK 02-10-10 LKS Gornik Watbrzych(DS) 25.24 PB
8 6 377 Katarzyna WALCZAK 02-03-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 25.11
] 3 88 Weronika BAJOR 02-06-03 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 23.47 SB
7 83 Kamila SLAWSKA 03-01-22 LKS Gornik Watbrzych(DS) 20.91
13 Julia CZERNIAK 02-10-26  UKS Ares Nowa SOI(LB) 14.71
4 989 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) NM
| 1 1 \% \% VI
Karolina SYGUTOWSKA X 47.87 X X 49.43 X
Michalina WROBLEWSKA 38.30 37.01 38.56 36.24 36.79 36.76
Alicja DUDKIEWICZ X 34.11 X 36.04 X X
Weronika DUDEK X 29.63 X 33.15 30.90 31.58
Sandra SZELIGA 30.96 30.33 X 31.23 30.66 X
Kaja KIERZKOWSKA X 28.99 27.78 4.48 28.53 X
Marta SYGUTOWSKA 25.51 24.94 X X 25.28 X
Aurelia BABIK 24.76 25.24 X X X X
Katarzyna WALCZAK X 25.11 X X X X
Weronika BAJOR X X 23.47
Kamila SLAWSKA x x 2091
Julia CZERNIAK 14.77 14.54 X
Wiktoria PICK X X X
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
‘Rekord Polski(U16) 50.53 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazwoiecki t6dz 06-09-16 ‘

e R

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 13:45:00

1 4 24 Kinga PECYNA 05-04-15 MLKS Agros Zary(LB) 29.93 PB
2 5 20 Anna OPAS 04-02-08 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 26.07

3 9 25 Patrycja RABSKA 04-03-12 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 23.94

4 8 6 Renata SLIWINSKA 96-09-05 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 23.44 PB
5 6 45 Julia PIETRUSIAK 05-10-12 MLKS Agros Zary(LB) 20.65 SB
6 3 980 Julia HOROSZKIEWICZ 06-05-30 LKS Lubusz Stubice(LB) 20.27 PB
7 7 116 Oliwia ZMACZYNSKA 04-05-14 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 19.35 PB
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8 1 Wiktoria PRZYBYLSKA 06-01-01 LKS Lubusz Stubice(LB) 18.46
] 2 975 Dominika DOBRZYNSKA 05-02-25 LKS Lubusz Stubice(LB) 16.00 SB
10 10 Joanna PALASZ 06-03-26 AZS-AWF Gorzéw(LB) 13.60
| I} 1 v \ \|
Kinga PECYNA 28.73 29.93 27.42 26.95 X 27.19
Anna OPAS 25.76 X 23.09 X 24.22 26.07
Patrycja RABSKA X X 23.94 X X X
Renata SLIWINSKA 19.03 23.44 2229 x X X
Julia PIETRUSIAK X X 20.65 X X X
Julia HOROSZKIEWICZ 20.07 17.63 20.27 X X X
Oliwia ZMACZYNSKA 16.52 19.35 19.11 X X X
Wiktoria PRZYBYLSKA 12.86 18.46 X X X X
Dominika DOBRZYNSKA 13.94 X 16.00
Joanna PALASZ 13.60 X X
100 m pt K U18 (76.2)
‘Rekord Polski(U18) 13.44(0.0) DONCER Joanna ORZEt Warszawa Moskwa 98-07-15 ‘

R O B

Start: 19-05-18 13:56:49

Bieg 1/3 Wiatr: -1.0 m/s
2 48 Zuzanna MISTON 02-11-28 MLKS Agros Zary(LB) 14.91 PB
3 25 Julia GORECZNA 03-12-21 MLKS Sokét Lubin(DS) 15.17
5 49 Nina PAWLOW 02-09-22 MLKS Agros Zary(LB) 15.24
4 873 Aleksandra WOtCZAK 03-02-13 AZS-AWF Gorzow(LB) 15.52
6 32 Joanna ZOtA 02-12-12  MLKS Sokét Lubin(DS) 15.82
. Start: 19-05-18 13:59:01
Bieg 2/3 Wiatr: -2.0 m/s
5 5 Matylda KULUS 02-03-14 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 16.13
4 38 Amelia JACKOWSKA 03-12-05 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 16.27
3 614 Emilia WIELEWIS 03-02-25 MKS Osa Zgorzelec(DS) 16.54
6 407 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 17.23
2 353 Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 ALKS AJP Gorzéw WIlkp.(LB) DNF
) Start: 19-05-18 14:01:37
Bieg 3/3 Wiatr: -2.7 m/s
5 2 Kamila MARCINIAK 02-11-12 MKS Piast Gtogow(DS) 16.60
2 60 Ilga ADAMOWICZ 03-02-26 MLKS Agros Zary(LB) 17.25
3 8 Paulina TKACZ 03-01-24 MKS Piast Gtogow(DS) 19.14
4 1 Patrycja WOINOWSKA 02-04-08 MKS Piast Gtogéw(DS) 19.59
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Zuzanna MISTON 02-11-28 MLKS Agros Zary 14.91 PB
2 Biegl 2 Julia GORECZNA 03-12-21 MLKS Sokét Lubin 15.17
3 Biegl 3 Nina PAWLOW 02-09-22 MLKS Agros Zary 15.24
4 Biegl 4  Aleksandra WOLCZAK 03-02-13 AZS-AWF Gorzéw 15.52
5 Biegl 5 JoannaZOtA 02-12-12 MLKS Sokét Lubin 15.82
6 Bieg2 1 Matylda KULUS 02-03-14 UMKS Iskra Wolsztyn 16.13
7 Bieg2 2 Amelia JACKOWSKA 03-12-05 MKS Bolestavia Bolestawiec 16.27
8 Bieg2 3  Emilia WIELEWIS 03-02-25 MKS Osa Zgorzelec 16.54
9 Bieg3 1 Kamila MARCINIAK 02-11-12 MKS Piast Gtogéw 16.60
10 Bieg2 4 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 SL GKS Olsza Olszyna 17.23
11 Bieg3 2 Iga ADAMOWICZ 03-02-26 MLKS Agros Zary 17.25
12 Bieg3 3  Paulina TKACZ 03-01-24 MKS Piast Gtogéw 19.14
13 Bieg3 4  Patrycja WOJINOWSKA 02-04-08 MKS Piast Gtogéw 19.59
Bieg2 DNF Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 ALKS AJP Gorzéw Wikp. DNF
Skok wzwyz K (UBEZPIECZENIA DAMIAN ONUCHOWSKI)
Rekord Polski(Open) 2.02 LICWINKO Kamila KS Podlasie Biatystok Torun 15-02-21
Rekord Polski(U20) 1.94h KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-03-01
Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Elberstadt 02-08-17
Rekord Polski(U18) 1.87 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Biatystok 00-08-27
Rekord Polski(U16) 1.80* BORYS Paulina SKLA Sopot ltawa 13-06-21

e g T i ore i o) ik

Start: 19-05-18 12:30:00
Koniec: 19-05-18 14:00:00

1 9 102 Julia TURKIEWICZ 02-06-28 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 1.72 PB
2 4 509 Wiktoria CZUCZWA 01-05-22 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.62 PB
3 8 977 Adrianna ZABtOCKA 02-01-09 LKS Lubusz Stubice(LB) 1.62
3 7 46 Adrianna KWIATKOWSKA 02-03-29 MLKS Agros Zary(LB) 1.62 PB
5 6 41 Natalia CZECH 02-07-02 MLKS Agros Zary(LB) 1.62 SB
6 10 976 Julia WYRWAS 03-02-05 LKS Lubusz Stubice(LB) 1.56
7 2 40 lzabela KALENIK 02-03-22 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 1.56 PB
] 1 519 Alicja PAWLUK 02-02-21 ZLKL Zielona Goéra(LB) 1.53 PB
9 5 5 Matylda KULUS 02-03-14 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 1.50
10 3 514 Zuzanna KONIK 03-03-16 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.45 SB
135 140 145 150 153 156 159 162 165 168 1.72 175

Julia TURKIEWICZ - - - o - o o o o o o XXX

Wiktoria CZUCZWA - - o o o o X0 o XXX

Adrianna KWIATKOWSKA - - - o - o xo X0 XXX

Adrianna ZABtOCKA - - - o - o o XXO0 XXX

Natalia CZECH - o o o o o XX0 XX0 XXX

Julia WYRWAS - - - o - X0 XXX

Izabela KALENIK o o o o XXO0 X0 XXX

Alicja PAWLUK o o o X0 XX0 XXX

Matylda KULUS - - o XX0 XXX

Zuzanna KONIK o o o XXX
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Skok w dal chtopcow (strefa)

RRekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM t6d? Spata 76-09-12 |

e g i i ore i a0 ik

Start: 19-05-18 13:45:00
Koniec: 19-05-18 14:00:00

1 7 83 Kamil KOtA 06-12-04 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 4.77
2 4 512 Michat KORZENIAK 07-01-27 ZLKL Zielona Géra(LB) 4.76 SB
3 6 61 Marcel WOZNIAK 07-03-07 MKST Astra Nowa SAI(LB) 4.75 PB
4 5 1 Aleksander ALBINOWSKI 06-11-22 MLKS Agros Zary(LB) 4.66 SB
5 1 Hubert KACIEJA 07-01-01 SP Nowogrdd Bobrzanski 3.94
6 3 Szymon STANKIEWICZ 07-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 3.55
7 2 Patryk BOROWIEC 10-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 3.02
| I} 1
Kamil KOtA 4.77 - -
Michat KORZENIAK 476 4.64 4.60
Marcel WOZNIAK 4.75 4.68 -
Aleksander ALBINOWSKI 4.66 4.23 4.61
Hubert KACIEJA 3.73 3.70 3.94
Szymon STANKIEWICZ 346 3.50 3.55
Patryk BOROWIEC 3.02 2.85 -

110 metréw pt M U16 (91.4)

Rekord Polski(U16) 14.24(+1.5) ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz  Stubice 12-09-30 |

R B

Start: 19-05-18 14:12:31

Bieg 1/1 Wiatr: -1.3 m/s
3 64 Marcin JUNG 04-03-19 MLKS Agros Zary(LB) 15.67
5 111 Kamil MACIOLEK 04-05-03 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 17.35
1 303 Mateusz TURBANSKI 04-05-02 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 18.54
2 16 Mateusz KOTLARSKI 05-06-11 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 20.09 PB

110 metréw pt M U18 (91.4)

‘Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8) ZEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibérz Baku 14-05-31 ‘

T R

Start: 19-05-18 14:16:14

Bieg 1/3 Wiatr: -1.5 m/s
4 635 Jakub WEGRZYN 02-11-28 MKS Osa Zgorzelec(DS) 14.96
2 610 Szymon ROJSZCZYK 02-09-10 MKS Osa Zgorzelec(DS) 15.02
6 525 Filip KORDASIEWICZ 02-07-07 MKS Osa Zgorzelec(DS) 17.06
5 513 Jakub SZUSTAK 03-04-15 ZLKL Zielona Goéra(LB) 17.06
3 44 Filip RADZIMSKI 03-07-09 MLKS Agros Zary(LB) 17.26
) Start: 19-05-18 14:19:32
Bieg 2/3 Wiatr: -2.3 m/s
6 446 Szymon SARGALSKI 03-11-01 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 16.62
4 110 Mateusz BARSZCZEWSKI 03-08-23 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 20.25
3 2 Kacper RYSMAN 02-01-12 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 20.65
) Start: 19-05-18 14:22:25
Bieg 3/3 Wiatr: -0.7 m/s
3 601 Aleksander UZAREK 03-07-04 MKS Osa Zgorzelec(DS) 15.95
4 861 Adam JANIAK 03-01-13 AZS-AWF Gorzow(LB) 16.24
5 505 Kasjan MISKOW 03-10-14 MKS Osa Zgorzelec(DS) 16.59
6 517 Mateusz GAWtOWSKI 03-11-29 ZLKL Zielona Géra(LB) 19.89
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Jakub WEGRZYN 02-11-28 MKS Osa Zgorzelec 14.96
2 Biegl 2  Szymon ROJSZCZYK 02-09-10 MKS Osa Zgorzelec 15.02
3 Bieg3 1 Aleksander UZAREK 03-07-04 MKS Osa Zgorzelec 15.95
4 Bieg3 2 Adam JANIAK 03-01-13 AZS-AWF Gorzéw 16.24
5 Bieg3 3  Kasjan MISKOW 03-10-14 MKS Osa Zgorzelec 16.59
6 Bieg2 1 Szymon SARGALSKI 03-11-01 SL GKS Olsza Olszyna 16.62
7 Biegl 3  Filip KORDASIEWICZ 02-07-07 MKS Osa Zgorzelec 17.06(051)
8 Biegl 4 Jakub SZUSTAK 03-04-15 ZLKL Zielona Géra 17.06(054)
9 Biegl 5 Filip RADZIMSKI 03-07-09 MLKS Agros Zary 17.26
10 Bieg3 4 Mateusz GAWLOWSKI 03-11-29 ZLKL Zielona Géra 19.89
11 Bieg2 2  Mateusz BARSZCZEWSKI 03-08-23 MKL 12 Jelenia Géra 20.25
12 Bieg2 3  Kacper RYSMAN 02-01-12 UMKS Iskra Wolsztyn 20.65
110 metréw ppt M U20 (99.1)
‘Rekord Polski(U20) 13.23 NOGA Artur MKS-SMS Victoria Raciborz  Pekin 06-08-20 ‘

T R

Start: 19-05-18 14:29:47

Bieg 1/1 Wiatr: -1.7 m/s
1 874 Kamil DEJNEKO 01-03-28 AZS-AWF Gorzéw(LB) 15.10
4 22 Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 15.32 SB
3 73 Eryk SWIERGOCKI 01-10-26  LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 15.49 PB
5 43 Jakub KARABAN 00-06-24 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 15.61 PB
6 40 Mikotaj GAPINSKI 01-05-27 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 16.52 PB
2 26 Karol KACZOR 01-03-20 MKS Szerszen Bogatynia(DS) 17.66 PB

Pchniecie kulg M U16 (5kg)

‘Rekord Polski(U16) 19.24 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Stubice 12-09-29 ‘

R R N

Start: 19-05-18 14:35:00
Koniec: 19-05-18 14:40:00

6 64 Marcin JUNG 04-03-19 MLKS Agros Zary(LB) 11.91 PB
5 33 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 10.72 PB
2 516 Igor SZCZEPANSKI 04-03-31 ZLKL Zielona Goéra(LB) 10.34 PB
1 510 Dominik MOZDZEN 04-07-07 ZLKL Zielona Géra(LB) 10.21
4 67 tukasz KAROLAK 04-06-25 MLKS Agros Zary(LB) 10.00 PB
3 1 Jakub ZELEK 04-09-05 UKS Maszewiak Maszewo(LB) 9.86 PB
| 1 1 \% \% VI

Marcin JUNG 11.33 1191 11.29 11.29 X 11.41

Wojciech LEWKOWICZ 8.96 X X X 9.30 10.72

Igor SZCZEPANSKI 10.34 10.17 10.07 - - -

Dominik MOZDZEN 10.21 8.20 - - - -

tukasz KAROLAK 9.40 9.63 X X 9.49 10.00

Jakub ZELEK 885 9.86 870 8.49 8.26 8.5

Strona 12

Druk: 19-05-18 18:55:52

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

ZARY 2019

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

Ao

* ~ domtel-sport.pl

ey systemy pomiaru czasu




1500 metréw kobiet (RELPOL S.A)

Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOIJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28
Rekord Polski(U20) 4:07.34 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Stubice Szczecin 14-06-07
Rekord Polski(U18) 4:13.68 ENNAOUI Sofia LUBUSZ Stubice Barcelona 12-07-13
Rekord Polski(U16) 4:28.6 LANGOSZ Grazyna RYDULTOWY Wodzistaw Warszawa 78-09-07

T

Start: 19-05-18 14:44:30

Bieg 1/1
1 12 931 Malwina MISJAN 96-06-27 KS Team Baryfa Gorzéw(LB) 4:34.22
2 9 65 Liliana MLYNARCZYK 03-08-30 MKST Astra Nowa Sol(LB) 4:47.50
3 2 24 Julia SCISLOWSKA 03-01-26 LLKS Osowa Sieri(LB) 5:00.48 PB
4 1 36 Natalia FEMLAK 01-08-15 MLKS Agros Zary(LB) 5:02.25
5 8 975 Aleksandra BERESNIEWICZ 02-04-04 LKS Lubusz Stubice(LB) 5:09.47
6 6 417 Justyna tAKOTA 02-09-15 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 5:19.81
7 5 423 Agata KOWALSKA 02-10-07 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 5:28.59 PB
8 10 63 Kornelia CHROSCIEL 02-11-05 MKST Astra Nowa S6I(LB) 5:40.98
] 3 22 Maria CIEMIERZEWSKA 03-01-30 LLKS Osowa Sien(LB) 5:49.38
Miedzyczasy
400m 931 Malwina MISJAN 1:14.05 (1:14.05)
800m 931 Malwina MISJAN 2:29.52 (1:15.48)
1200m 931 Malwina MISJAN 3:42.45 (1:12.93)

800 metrow meiczyzn

Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurich 01-08-17
Rekord Polski(U20) 1:46.69 LEWANDOWSKI Marcin UKL Osemka Police Szczecin 06-06-24
Rekord Polski(U18) 1:50.17 LIDMANN Przemystaw  ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Goéra 04-07-24
Rekord Polski(U16) 1:54.7 SLIWA Krzysztof AKS Chorzéw Katowice 76-06-23

e g i i e o) ik

Start: 19-05-18 14:59:32

Bieg 1/2

4 510 Konrad POGORZELSKI 03-03-06 ZLKL Zielona Géra(LB) 2:00.49 PB
4 443 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 2:01.08 PB
2 358 Kacper tAZARCZYK 03-03-08 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 2:01.97 PB
1 60 Filip RATMAN 01-07-21 MLKS Agros Zary(LB) 2:08.99

3 513 Rafat KURPAS 00-03-19 ZLKL Zielona Goéra(LB) 2:22.39

2 868 Eryk KUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) DNF

Miedzyczasy
400m 443 Filip RUSZKIEWICZ 1:00.01 (1:00.01)

Start: 19-05-18 15:04:16

Bieg 2/2
4 512 Norbert BOGUCKI 99-10-30 ZLKL Zielona Géra(LB) 2:09.64
1 52 Kamil BIERNAT 03-01-29 MLKS Agros Zary(LB) 2:09.84 PB
2 63 Wiktor KOCHLEWSKI 03-01-21 MKS Piast Lwéwek Slaski(DS) 2:15.79
3 57 Jan SZYMANSKI 03-02-08 UKS Maszewiak Maszewo(LB) 2:20.80
2 122 Mateusz KANIA 94-01-01 GZSN START Gorzéw Wlkp.(LB) 2:32.57
Miedzyczasy
400m 512 Norbert BOGUCKI 1:03.07 (1:03.07)
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Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Biegl 1 Konrad POGORZELSKI 03-03-06 ZLKL Zielona Géra 2:00.49 PB
2 Biegl 2  Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna 2:01.08 PB
3 Biegl 3  Kacper tAZARCZYK 03-03-08 ALKS AJP Gorzéw Wlkp. 2:01.97 PB
4 Biegl 4  Filip RATMAN 01-07-21 MLKS Agros Zary 2:08.99
5 Bieg2 1 Norbert BOGUCKI 99-10-30 ZLKL Zielona Géra 2:09.64
6 Bieg2 2  Kamil BIERNAT 03-01-29 MLKS Agros Zary 2:09.84 PB
7 Bieg2 3  Wiktor KOCHLEWSKI 03-01-21 MKS Piast Lwéwek Slaski 2:15.79
8 Bieg2 4 Jan SZYMANSKI 03-02-08 UKS Maszewiak Maszewo 2:20.80
9 Biegl 5 Rafat KURPAS 00-03-19 ZLKL Zielona Géra 2:22.39

10 Bieg2 5 Mateusz KANIA 94-01-01 GZSN START Gorzéw Wlkp. 2:32.57

Bieg1 DNF Eryk KUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzéw DNF

60 metrow kobiet

i i Nt rsseto s o) |k

Start: 19-05-18 15:17:27

FINAL A
4 1 Oliwia SZYMANSKA 07-03-11 MLKS Agros Zary(LB) 8.56
3 11 Oliwia NOWACKA 06-08-27 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 8.60
2 53 Weronika KWASNIAK 06-01-12 MLKS Agros Zary(LB) 8.65 =PB
5 23 Paulina CYMBALISTA 06-08-25 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 8.68
6 22 Julia CYMBALISTA 06-05-28 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 8.93
1 Martyna SZALAS 06-05-24 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 9.08

60 metrow meiczyzn

s Tip i ravio T ose b tvo) | ik

Start: 19-05-18 15:20:33

FINAL A
3 Fabian BRYL 06-01-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 8.04
4 83 Kamil KOtA 06-12-04 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 8.32
5 1 Aleksander ALBINOWSKI 06-11-22 MLKS Agros Zary(LB) 8.39
6 61 Marcel WOZNIAK 07-03-07 MKST Astra Nowa So6l(LB) 8.80
1 Szymon STANKIEWICZ 07-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 9.77

4x100 metrow K

‘Rekord Polski(U16) 48.57 AZS Poznan Warszawa 74-07-24 ‘

e g i i~ o) ik

Start: 19-05-18 15:30:22

Bieg 1/1
Bl MLKS Sokét Lubin(DS) 49.26
Maja MAKAROWSKA 02-04-22
Emilia WAWROWSKA 03-01-18
Nikola TARNOWSKA 02-04-07
Julia GORECZNA 03-12-21
2 MLKS Agros Zary(LB) 51.41
Anna CARUK 03-02-16
Nina PAWLOW 02-09-22
Adrianna KWIATKOWSKA 02-03-29
Zuzanna MISTON 02-11-28
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4x100 metrow M

‘Rekord Polski(U16) 43.87 LKS Polkowice Zgorzelec 14-09-06 ‘

e g i i orte i v0) ik

Start: 19-05-18 15:38:03

Bieg 1/1
e MKS Osa Zgorzelec(DS) 43.96
Jakub WEGRZYN 02-11-28
Wiktor GRUZD 02-06-30
Filip KORDASIEWICZ 02-07-07
Szymon ROJSZCZYK 02-09-10
n 1 MLKS Agros Zary Il 47.24
Szymon MAC 05-01-06
Norbert PLOSZAJSKI 04-02-02
Maksymilian ROMBALSKI 04-03-19
Marcin JUNG 04-03-19
n 2 ZLKL Zielona Goéra(LB) 47.32
Oskar KOSTRZYNSKI 02-04-04
Wiktor BRUDLO 03-05-23
Jakub SZUSTAK 03-04-15
Jakub KRZYSKOW 02-01-18
e : MLKS Agros Zary(LB) 47.70
Kamil GIERULA 03-07-30
Michat PALIGA 03-02-14
Konstanty KOZINSKI 03-02-27
Filip RADZIMSKI 03-07-09
100 metrow K U16
Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24 |

R B N

Start: 19-05-18 15:49:39

Bieg 1/3 Wiatr:-0.6 m/s

3 54 Natalia GIELICZ 04-01-13 MLKS Agros Zary(LB) 13.74

6 350 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 13.84

5 73 Julia KONURY 05-11-29 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 13.91 PB

4 137 Wiktoria OLEJNICZAK 04-03-20 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 14.04

2 357 Wiktoria ROZANSKA 05-12-24 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 14.68

' Start: 19-05-18 15:49:39

Bieg 2/3 Wiatr:+0.2 m/s

1 509 Maja MASIEL 05-02-15 ZLKL Zielona Goéra(LB) 14.47 PB

4 22 Sandra SEREMAK 04-07-21 MLKS Agros Zary(LB) 14.48 PB

5 887 Anna BARTCZAK 04-07-19 AZS-AWF Gorzow(LB) 14.57 SB

2 356 Agata RYBAK 05-08-31 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 14.70  PB

6 520 Dominika DYBAS 04-09-03 ZLKL Zielona Goéra(LB) 14.87

. Start: 19-05-18 15:51:37

Bieg 3/3 Wiatr:+1.6 m/s

2 55 Dagmara MARCZUK 04-03-03 MLKS Agros Zary(LB) 13.53 PB

6 12 Julia PEMPERA 05-03-06 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 14.47

5 Matylda ZAWORKA 05-01-01 AZS-AWF Gorzéw(LB) 14.65

4 Hanna JACKOWSKA 04-01-01 ZLKL Zielona Goéra(LB) 14.95

1 119 Hanna JAROCINSKA 05-06-23 MAKL 12 Jelenia Gdra(DS) 15.02

3 508 Martyna MATUSZEWSKA 04-04-30 ZLKL Zielona Géra(LB) 16.33 PB

Strona 15 Druk: 19-05-18 18:55:53

* ~ domtel-sport.pl
ZARY 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl Ve PSRIRPOMIGIL ARy

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka




Wyniki konkurencji

1 Bieg3 1 Dagmara MARCZUK 04-03-03 MLKS Agros Zary 13.53 PB
2 Biegl 1 Natalia GIELICZ 04-01-13 MLKS Agros Zary 13.74
3 Biegl 2 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 13.84
4 Biegl 3  Julia KONURY 05-11-29 LKLA Krokus Astromal Leszno 13.91 PB
5 Biegl 4  Wiktoria OLEJNICZAK 04-03-20 MLLKS BiegamBoLubie Gubin 14.04
7 Bieg3 2  Julia PEMPERA 05-03-06 UMKS Iskra Wolsztyn 14.47(466)
6 Bieg2 1 Maja MASIEL 05-02-15 ZLKL Zielona Géra 14.47(468) PB
8 Bieg2 2 Sandra SEREMAK 04-07-21 MLKS Agros Zary 14.48 PB
9 Bieg2 3  Anna BARTCZAK 04-07-19 AZS-AWF Gorzéw 14.57 SB
10 Bieg3 3 Matylda ZAWORKA 05-01-01 AZS-AWF Gorzéw 14.65
11 Biegl 5 Wiktoria ROZANSKA 05-12-24 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 14.68
12 Bieg2 4 Agata RYBAK 05-08-31 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 14.70 PB
13 Bieg2 5 Dominika DYBAS 04-09-03 ZLKL Zielona Géra 14.87
14 Bieg3 4 HannaJACKOWSKA 04-01-01 ZLKL Zielona Géra 14.95
15 Bieg3 5 HannaJAROCINSKA 05-06-23 MKL 12 Jelenia Géra 15.02
16 Bieg3 6 Martyna MATUSZEWSKA 04-04-30 ZLKL Zielona Géra 16.33 PB

Skok wzwyz mezczyzn

Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur £KS tédz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(U20) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamos¢ 03-06-29
Rekord Polski(U18) 2.26 BEDNAREK Sylwester RKS t6dz Warszawa 06-06-18
Rekord Polski(U16) 2.06 BEDNAREK Sylwester RKS £6dz Swiecie 04-09-26

e R N

Start: 19-05-18 14:35:00
Koniec: 19-05-18 15:40:00

1 1 520 Dominik KOWALSKI 00-07-30 ZLKL Zielona Goéra(LB) 1.95
2 2 872 Norbert OSTROWSKI 01-02-03 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1.95 PB
3 3 975 Jakub Tomasz KLIMIUK 02-10-03  LKS Lubusz Stubice(LB) 1.95 PB
4 5 73 Eryk SWIERGOCKI 01-10-26  LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 1.85
5 8 26 Karol KACZOR 01-03-20 MKS Szerszen Bogatynia(DS) 1.85 PB
6 4 605 Arkadiusz HORODECKI 02-05-23 MKS Osa Zgorzelec(DS) 1.75
7 7 505 Kasjan MISKOW 03-10-14 MKS Osa Zgorzelec(DS) 1.75 PB
8 6 22 Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 1.65
155 160 165 170 175 180 1.85 190 1.95 2.00

Dominik KOWALSKI - - - - - - o X0 o XXX

Norbert OSTROWSKI - - - - - o o X0 XXO0 XXX

Jakub Tomasz KLIMIUK - - - - - X0 X0 XXO o XXX

Eryk SWIERGOCKI - - - - ) ) o XXX

Karol KACZOR - o o o o XX0 XX0 XXX

Arkadiusz HORODECKI - - - X0 o XXX

Kasjan MISKOW ) ) X0 X0 X0 XXX

Damian PITER - - o XXX
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100 metréw kobiet (HOTEL JANKOW)

Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Bydgoszcz 16-07-21
Rekord Polski(U18) 11.30(0.0) SWOBODA Ewa UKS CZWORKA Zory Nanjing 14-08-21
Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24

e Nt ko s o) i

Start: 19-05-18 15:53:47

Bieg 1/4 Wiatr: +1.6 m/s
4 74 Nikola TARNOWSKA 02-04-07 MLKS Sokét Lubin(DS) 1226 ¢
3 44 Anna CARUK 03-02-16 MLKS Agros Zary(LB) 13.37 PB
5 407 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 13.57 PB
2 356 OJEDA GabrielaZAMBRANO 02-11-04 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 13.73 PB
6 Wiktoria DLUGOSZ 02-01-01 GZSN START Gorzéw Wlkp.(LB) 15.48
' Start: 19-05-18 15:56:28
Bieg 2/4 Wiatr: -1.7 m/s
2 425 Julia ROSA 02-02-12 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 13.88
5 515 Agnieszka BARTKOWIAK 02-09-20 ZLKL Zielona Géra(LB) 13.97
6 45 Martyna BARDEL 01-01-22 MLKS Agros Zary(LB) 14.02 SB
) Start: 19-05-18 15:59:14
Bieg 3/4 Wiatr: -1.9 m/s
5 83 Weronika OZGA 03-08-16 LKS Gornik Watbrzych(DS) 1264 qPB
3 187 Kamila WLODARCZYK 00-07-21 AZS t6dz(LD) 1334 qgPB
4 883 Weronika GAWRONSKA 02-04-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 13.49
6 56 Roksana MARCZUK 02-04-24 MLKS Agros Zary(LB) 14.13 PB
' Start: 19-05-18 16:07:00
Bieg 4/4 Wiatr: -2.2 m/s
2 963 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 12.57 ¢
5 37 Maja MAKAROWSKA 02-04-22 MLKS Sokét Lubin(DS) 13.21 g
3 103 Nina Natalia ZABIEREK 03-03-26 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 1333 q
4 1 Patrycja WOJNOWSKA 02-04-08 MKS Piast Gtogéw(DS) 13.94
6 656 Alicja KRZEMIEN 03-09-26 MKS Osa Zgorzelec(DS) 14.70

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Nikola TARNOWSKA 02-04-07 MLKS Sokét Lubin 12.26 q
2 Bieg4 1 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 12.57 q
3 Bieg3 1 Weronika OZGA 03-08-16 LKS Gornik Watbrzych 12.64 qPB
4 Bieg4 2 Maja MAKAROWSKA 02-04-22 MLKS Sokét Lubin 13.21 q
5 Bieg4 3  Nina Natalia ZABIEREK 03-03-26 MKL 12 Jelenia Géra 13.33 q
6 Bieg 3 2 Kamila WLODARCZYK 00-07-21 AZS todzi 13.34 qPB
7 Biegl 2 AnnaCARUK 03-02-16 MLKS Agros Zary 13.37 PB
8 Bieg3 3  Weronika GAWRONSKA 02-04-22 AZS-AWF Gorzéw 13.49
9 Biegl 3 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 SL GKS Olsza Olszyna 13.57 PB
10 Biegl 4 OIJEDA GabrielaZAMBRANO 02-11-04 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 13.73 PB
11 Bieg2 1 Julia ROSA 02-02-12 SL GKS Olsza Olszyna 13.88
12 Bieg4 4  Patrycja WOJNOWSKA 02-04-08 MKS Piast Gtogéw 13.94
13 Bieg2 2  Agnieszka BARTKOWIAK 02-09-20 ZLKL Zielona Géra 13.97
14 Bieg2 3  Martyna BARDEL 01-01-22 MLKS Agros Zary 14.02 SB
15 Bieg3 4 Roksana MARCZUK 02-04-24 MLKS Agros Zary 14.13 PB
16 Bieg4 5 Alicja KRZEMIEN 03-09-26 MKS Osa Zgorzelec 14.70
17 Biegl 5  Wiktoria DEUGOSZ 02-01-01 GZSN START Gorzéw Wlkp. 15.48
Strona 17 Druk: 19-05-18 18:55:53

 ~ domtel-sport.pl
ZARY 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl Ve PSRIRPOMIGIL ARy

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka




Skok w dal mezczyzn

Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22
Rekord Polski(U18) 7.82 JASKULKA Stanistaw AZS Warszawa Lublin 75-09-07
Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM t6dz Spata 76-09-12

T R

Start: 19-05-18 14:45:00
Koniec: 19-05-18 16:00:00

1 11 976 Krzysztof WYRWAS 01-08-17 LKS Lubusz Stubice(LB) 6.76 PB +1.3
2 10 518 Oskar KOSTRZYNSKI 02-04-04 ZLKL Zielona Goéra(LB) 6.32 PB +1.0
3 7 515 Wiktor BRUDLO 03-05-23 ZLKL Zielona Goéra(LB) 6.09 PB -0.2
4 2 101 Mariusz SOKOtOWSKI 01-08-05 MAKL 12 Jelenia Gdra(DS) 5.59 PB +0.7
5 1 520 Jakub KRZYSKOW 02-01-18 ZLKL Zielona Géra(LB) 5.45 SB +0.1
6 5 25 Piotr WROCZYNSKI 01-02-05 MLKS Agros Zary(LB) 5.41 -0.2
7 13 12 Mateusz ZBORALSKI 02-03-24 UKS Ares Nowa S6l(LB) 5.40 PB +1.3
8 40 Mikotaj GAPINSKI 01-05-27 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 5.35 +1.1
] 9 2 Kacper RYSMAN 02-01-12 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 5.32 SB +1.5
3 513 Jakub SZUSTAK 03-04-15 ZLKL Zielona Goéra(LB) 5.27 +0.1
4 62 Patryk TEPER 02-04-04 MKS Piast Gtogéw(DS) 4.90 SB +1.3
12 517 Mateusz GAWLOWSKI 03-11-29 ZLKL Zielona Géra(LB) 4.06 +2.7
6 79 Szymon DATA 02-09-27 MLKS Sokét Lubin(DS) 3.97 SB +0.2
| I 1 I\ \" Vi
Krzysztof WYRWAS 6.21 6.40 6.16 6.18 6.57 6.76
-1.3 -0.2 +0.4 -0.6 +0.4 +1.3
Oskar KOSTRZYNSKI X 5.69 6.32 - -
-0.1 -0.2 +1.0 - -
Wiktor BRUDLO 6.09 6.04 5.91 - 4.06 5.83
-0.2 +1.4 +1.6 - -0.5 +1.0
Mariusz SOKOLOWSKI 5.27 5.31 541 539 558 5.59
-0.3 +0.1 +0.9 +0.4 +0.3 +0.7
Jakub KRZYSKOW 5.06 5.09 5.45 - - 5.14
-0.8 +0.2 +0.1 - - +1.2
Piotr WROCZYNSKI x x 541 «x x  4.99
+0.3 +1.0 -0.2 +0.2 +2.3 +0.5
Mateusz ZBORALSKI 4.65 5.21 5.40 5.25 X 4.74
+1.4 +1.4 +1.3 +0.4 +2.3 +0.7
Mikotaj GAPINSKI 535 4.00 444 5.18 4.46 5.34
+1.1 +3.4 +1.2 0.0 +0.8 +1.8
Kacper RYSMAN 5.13 497 5.32
+0.1 -0.1 +1.5
Jakub SZUSTAK 5.27 5.19 5.29
+0.1 +0.1 -1.1
Patryk TEPER 477 4.13 4.90
+0.3 +1.8 +1.3
Mateusz GAWLOWSKI X X 4.06
+0.2 +0.6 +2.7
Szymon DATA 3.97 X X
+0.2 +0.7 +1.1
Skok w dal M U16
Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM t6d? Spata 76-09-12 |

e g T i ore i vo) ik

Start: 19-05-18 14:45:00
Koniec: 19-05-18 16:00:00

1 8 36 Kewin SINGH 04-01-23 MLKS Agros Zary(LB) 5.55 PB +1.5
2 3 111 Kamil MACIOLEK 04-05-03 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 5.52 PB +0.3
3 6 111 Orian SUDA 05-10-05 LLKS Osowa Sieri(LB) 5.17 SB +0.8
4 4 510 Dominik MOZDZEN 04-07-07 ZLKL Zielona Géra(LB) 5.08 SB +1.5
5 2 516 lgor SZCZEPANSKI 04-03-31 ZLKL Zielona Géra(LB) 5.05 +2.1
6 1 47 Wojciech KILANOWSKI 04-04-26 MLKS Agros Zary(LB) 5.02 PB -0.1
7 5 1 Wiktor ZIELINSKI 04-01-15 MLKS Agros Zary(LB) 5.01 PB +0.1
8 7 519 Szymon HASIOW 05-03-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 4.66 PB +0.4
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| I I} I\ \ Vi

Kewin SINGH 497 536 554 555 548 530
+1.2 +0.3 -0.1 +1.5 -0.6 +3.3
Kamil MACIOLEK 5.52  4.96 X 5.46 5.34 X
+0.3 -0.1 +1.5 +1.8 +1.7 +1.4
Orian SUDA 459 501 5.17 - 491 5.13
+1.2 +0.1 +0.8 - +0.2 +0.8
Dominik MOZDZEN 489 4.81 5.08 - - -
+0.9 +1.8 +1.5 - - -
Igor SZCZEPANSKI 5.00 4.60 5.05 - - -
+0.2 +0.3 +2.1 - - -
Woijciech KILANOWSKI 488 4.68 474 4.06 5.02 4.47
0.0 -0.2 +1.4 +0.6 -0.1 +0.7
Wiktor ZIELINSKI X 438 5.01 X 4.39 X
-0.1 +0.9 +0.1 +0.4 +0.9 +2.0
Szymon HASIOW 429 436 4.47 4.66 4.62 X

-0.7 +0.6 -0.2 +0.4 -0.1 +0.4

100 metréow M U16

Rekord Polski(U16) 10.87%(+1.3) CHROSTA Filip BKL Betchatow Wroctaw 17-05-21
Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8) SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Stubice 14-05-23

R R B

Start: 19-05-18 16:09:35

Bieg 1/4 Wiatr:-0.7 m/s
4 48 Norbert PLOSZAJSKI 04-02-02 MLKS Agros Zary(LB) 11.71 PB
3 934 Cezary tAZOWY 04-01-04 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.77
2 975 Piotr WAWRZYNIAK 04-03-17 LKS Lubusz Stubice(LB) 12.09 SB
6 514 Igor FILAR 04-03-24 ZLKL Zielona Goéra(LB) 12.18 PB
1 43 Maksymilian ROMBALSKI 04-03-19 MLKS Agros Zary(LB) 12.21 PB
X Start: 19-05-18 16:12:06
Bieg 2/4 Wiatr:-3.0 m/s
3 41 Szymon TOPOROWSKI 04-08-01 MLKS Agros Zary(LB) 12.37
303 Mateusz TURBANSKI 04-05-02 ALKS AJP Gorzéw WIlkp.(LB) 12.45
2 1 Wiktor ZIELINSKI 04-01-15 MLKS Agros Zary(LB) 12.69
' Start: 19-05-18 16:14:44
Bieg 3/4 Wiatr:-2.1 m/s
3 57 Szymon GANCZARCZYK 04-01-29 MLKS Agros Zary(LB) 12.53
5 45 Sebastian FURGA 04-03-09 MLKS Agros Zary(LB) 12.86
6 512 Michat KORZENIAK 07-01-27 ZLKL Zielona Goéra(LB) 13.35
2 65 Damian FOLTYN 05-06-12 MLKS Agros Zary(LB) 13.58

Start: 19-05-18 16:16:53

Bieg 4/4 Wiatr:-1.3 m/s
2 1 Szymon MAC 05-01-06 MLKS Agros Zary(LB) 12.56
5 510 Dominik MOZDZEN 04-07-07 ZLKL Zielona Géra(LB) 12.71
3 516 lgor SZCZEPANSKI 04-03-31 ZLKL Zielona Géra(LB) 13.34
4 519 Szymon HASIOW 05-03-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 13.43
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Norbert PLOSZAJSKI 04-02-02 MLKS Agros Zary 11.71 PB
2 Biegl 2 Cezary tAZOWY 04-01-04 WMLKS Nadodrze Powodowo 11.77
3 Biegl 3  Piotr WAWRZYNIAK 04-03-17 LKS Lubusz Stubice 12.09 SB
4 Biegl 4 lgor FILAR 04-03-24 ZLKL Zielona Géra 12.18 PB
5 Biegl 5 Maksymilian ROMBALSKI 04-03-19 MLKS Agros Zary 12.21 PB
6 Bieg2 1 Szymon TOPOROWSKI 04-08-01 MLKS Agros Zary 12.37
7 Bieg2 2 Mateusz TURBANSKI 04-05-02 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 12.45
8 Bieg3 1 Szymon GANCZARCZYK 04-01-29 MLKS Agros Zary 12.53
9 Bieg4 1 Szymon MAC 05-01-06 MLKS Agros Zary 12.56

10 Bieg2 3  Wiktor ZIELINSKI 04-01-15 MLKS Agros Zary 12.69

11 Bieg4 2 Dominik MOZDZEN 04-07-07 ZLKL Zielona Géra 12.71

12 Bieg3 2  Sebastian FURGA 04-03-09 MLKS Agros Zary 12.86

13 Bieg4 3  Igor SZCZEPANSKI 04-03-31 ZLKL Zielona Géra 13.34

14 Bieg3 3  Michat KORZENIAK 07-01-27 ZLKL Zielona Géra 13.35

15 Bieg4 4 Szymon HASIOW 05-03-05 ZLKL Zielona Géra 13.43

16 Bieg3 4  Damian FOLTYN 05-06-12 MLKS Agros Zary 13.58

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
‘Rekord Polski(Open) 71.84 MALACHOWSKI Piotr WKS Slask Wroctaw Hengelo 13-06-08 ‘

e g T i Brte e vo) ik

Start: 19-05-18 15:00:00
Koniec: 19-05-18 16:25:00

1 770 Wojciech PRACZYK 93-01-10 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 54.82 PK
2 771 Oskar STACHNIK 98-03-01 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 56.70
3 77 Andrzej KOMINEK 82-11-08 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 42.81 SB
5 130 Mateusz SZOZDA 97-02-04 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 40.45 SB
4 15 Hubert PATOtA 98-01-13 UKS Ares Nowa SAl(LB) 3737 SB
| I 11! \% Vv Vi
Wojciech PRACZYK 54.10 X X X 54.82 X
Oskar STACHNIK X 56.70 55.29 54.22 55.83 53.64
Andrzej KOMINEK 41.61 42.81 42.77 40.96 42.06 41.91
Mateusz SZOZDA 36.43 X 40.14 40.45 39.43 40.81
Hubert PATOLA X 35.09 37.37
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) (MCDONALDS)
‘Rekord Polski(U20) 68.02 STOJ Barttomiej KKS Victoria Stalowa Wola  Eskilstuna (SWE) 15-07-19 ‘
R e Y I
Start: 19-05-18 15:00:00
Koniec: 19-05-18 16:25:00
2 42 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 53.30 PB
1 24 tukasz WISELKA 01-07-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 35.32
3 954 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 30.34
| I 11! \% Vv Vi
Gracjan KOZAK 51.33 X 53.04 53.30 51.97 X
tukasz WISELKA 35.32 X X
Krystian WASZKIEWICZ 25.22 27.49 30.43
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Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)

Rekord Polski(U18)

66.52 BUKOWIECKI Konrad

PKS GWARDIA Szczytno Warszawa 14-09-15 ‘

e g i i~ ose i o) ik

Start: 19-05-18 15:00:00
Koniec: 19-05-18 16:25:00

1 9 87 Jakub KANIK 02-05-20 LKS Gornik Watbrzych(DS) 49.43

2 10 35 Kamil KUCZA) 02-10-07 LKS Gornik Watbrzych(DS) 45.63

3 8 28 Rafat OPAS 03-01-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 38.03

4 3 508 Reyane BENDJELLOUL 03-03-12 ZLKL Zielona Géra(LB) 37.51 PB

5 5 699 Jakub GRZYWACZ 03-07-30 MKS Osa Zgorzelec(DS) 36.67

6 7 92 Oskar PARTYKA 02-03-11 LKS Gornik Watbrzych(DS) 34.41

7 2 Mateusz KORCZAK 02-01-01 UKS Ares Nowa SAl(LB) 25.63

8 1 Oskar FRANCUG 02-03-13  UKS Ares Nowa SAl(LB) 19.51

4 4 Krzysztof ADAMCZYK 02-08-15 LKS Polkowice(DS) NM
6 959 Filip KOZINA 02-05-07 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) NM
| I 11! \% Vv Vi

Jakub KANIK X 47.64 46.97 X 49.43 X
Kamil KUCZAJ 44.74 X X 42.48 X 45.63
Rafat OPAS 35.68 38.03 X X X 37.59
Reyane BENDJELLOUL X 33.75 37.51
Jakub GRZYWACZ 36.67 X 33.08
Oskar PARTYKA X 33.46 3441
Mateusz KORCZAK 21.01 25.00 25.63
Oskar FRANCUG 17.55 19.51 X
Filip KOZINA X X X
Krzysztof ADAMCZYK X X X
Rzut dyskiem M U16 (1kg)
Rekord Polski(U16) 69.09* MAROK Woijciech UKS Orkan Sroda Wlkp. Stubice 16-10-07
Rekord Polski(U16) 64.49 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Ostroteka 12-09-21

e Nt reseto s o) i

Start: 19-05-18 15:00:00
Koniec: 19-05-18 16:25:00

1 33 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 52.65
2 67 tukasz KAROLAK 04-06-25 MLKS Agros Zary(LB) 26.10
| 1 1 \% \% VI

Wojciech LEWKOWICZ 51.30 50.85 X 51.29 X 52.65
tukasz KAROLAK X 26.10 X
100 metréw mezczyzn (GLOBI)
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8) CHYLA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ~ ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2) SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19
Rekord Polski(U16) 10.87%(+1.3) CHROSTA Filip BKL Betchatow Wroctaw 17-05-21
Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8) SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Stubice 14-05-23

e Mot resto—— s o) i

Bieg 1/7

Start: 19-05-18 16:18:35

3
6

Wiatr: -1.3 m/s
3 Mariusz PIETRUCHA 91-06-10 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 12.47
2 Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 12,91
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5 Mateusz KANIA 94-01-01 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 13.57
4 Karol KWIATKOWSKI 02-01-01 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 14.58
X Start: 19-05-18 16:26:41
Bieg 2/7 Wiatr: +0.0 m/s
4 937 tukasz 20K 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.02 ¢q
6 976 Krzysztof WYRWAS 01-08-17 LKS Lubusz Stubice(LB) 11.51 PB
2 358 Olaf PIORO 01-08-07 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 11.69 PB
3 520 Jakub KRZYSKOW 02-01-18 ZLKL Zielona Géra(LB) 12.19 PB
X Start: 19-05-18 16:29:07
Bieg 3/7 Wiatr: -0.6 m/s
4 5 Damian SZTEJKOWSKI 99-03-10 LKS Polkowice(DS) 11.03 ¢q
2 874 Kamil DEJNEKO 01-03-28 AZS-AWF Gorzéw(LB) 11.35 qPB
5 861 Adam JANIAK 03-01-13 AZS-AWF Gorzow(LB) 11.78 PB
. Start: 19-05-18 16:31:23
Bleg 4/7 Wiatr: -0.3 m/s
4 936 Jakub WITKE 02-10-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 1131 qPB
3 666 Wiktor GRUZD 02-06-30 MKS Osa Zgorzelec(DS) 11.37 qPB
6 515 Wiktor BRUDLO 03-05-23 ZLKL Zielona Géra(LB) 12.08 PB
5 106 Szymon JAROSZ 03-09-15 MAKL 12 Jelenia Gdra(DS) 12.57
. Start: 19-05-18 16:33:21
Bieg 5/7 Wiatr: -0.5 m/s
2 976 Antoni PLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice(LB) 1063 q
5 518 Oskar KOSTRZYNSKI 02-04-04 ZLKL Zielona Goéra(LB) 11.96
4 101 Mariusz SOKOLOWSKI 01-08-05 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 12.06 =SB
1 Olaf OGIEtLO 03-04-03 AZS-AWF Gorzow(LB) 12.23
3 20 Adam PAWLOW 01-03-25 MLKS Agros Zary(LB) 12.51 SB
6 62 Patryk TEPER 02-04-04 MKS Piast Gtogéw(DS) 12.58 PB
. Start: 19-05-18 16:35:43
Bieg 6/7 Wiatr: -1.5 m/s
6 446 Szymon SARGALSKI 03-11-01 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 11.79
5 1 Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 12.01
2 350 Maciej NOWACKI 02-09-12 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 12.23 PB
4 110 Mateusz BARSZCZEWSKI 03-08-23 MKL 12 Jelenia Gdra(DS) 12.39 PB
3 104 Dominik ZABAWA 02-03-02 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 13.02
1 12 Mateusz ZBORALSKI 02-03-24 UKS Ares Nowa SAl(LB) 13.53
. Start: 19-05-18 16:37:50
Bieg 7/7 Wiatr: -2.1 m/s
4 73 Mikotaj MARIASZ 03-04-04 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 11.72
3 955 Kamil WITA 01-12-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.72
6 7 Mateusz PIATEK 02-08-26 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 12.72
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Wyniki konkurencji

1 Bieg5 1  Antoni PLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice 10.63
2 Bieg2 1 tukaszZOK 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo 11.02
3 Bieg3 1 Damian SZTEJKOWSKI 99-03-10 LKS Polkowice 11.03
4 Bieg4 1 Jakub WITKE 02-10-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 11.31
5 Bieg3 2  Kamil DEJNEKO 01-03-28 AZS-AWF Gorzéw 11.35
6 Bieg4 2  Wiktor GRUZD 02-06-30 MKS Osa Zgorzelec 11.37
7 Bieg2 2  Krzysztof WYRWAS 01-08-17 LKS Lubusz Stubice 11.51
8 Bieg2 3  Olaf PIGRO 01-08-07 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 11.69
Bieg7 1 Mikotaj MARIASZ 03-04-04 ULKS Sprinter Zielona Géra 11.72
Bieg7 2  Kamil WITA 01-12-16 WMLKS Nadodrze Powodowo 11.72
9 Bieg3 3  Adam JANIAK 03-01-13 AZS-AWF Gorzéw 11.78
10 Bieg6 1  Szymon SARGALSKI 03-11-01 SL GKS Olsza Olszyna 11.79
11 Bieg5 2 Oskar KOSTRZYNSKI 02-04-04 ZLKL Zielona Goéra 11.96
12 Bieg6 2  Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 12.01
13 Bieg5 3  Mariusz SOKOLOWSKI 01-08-05 MKL 12 Jelenia Géra 12.06
14 Bieg4 3  Wiktor BRUDLO 03-05-23 ZLKL Zielona Géra 12.08
15 Bieg2 4 Jakub KRZYSKOW 02-01-18 ZLKL Zielona Géra 12.19
16 Bieg6 3  Maciej NOWACKI 02-09-12 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 12.23(222)
17 Bieg5 4  Olaf OGIELLO 03-04-03 AZS-AWF Gorzéw 12.23(229)
18 Bieg6 4  Mateusz BARSZCZEWSKI 03-08-23 MKL 12 Jelenia Goéra 12.39
19 Biegl 1 Mariusz PIETRUCHA 91-06-10 GZSN START Gorzéw Wlkp. 12.47
20 Bieg5 5 Adam PAWLOW 01-03-25 MLKS Agros Zary 12.51
21 Bieg4 4  Szymon JAROSZ 03-09-15 MKL 12 Jelenia Géra 12.57
22 Bieg5 6 Patryk TEPER 02-04-04 MKS Piast Gtogow 12.58
Bieg7 3  Mateusz PIATEK 02-08-26 GZSN START Gorzéw Wikp. 12.72
23 Biegl 2  Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzéw Wikp. 12.91
24 Bieg6 5 Dominik ZABAWA 02-03-02 MKL 12 Jelenia Géra 13.02
25 Bieg6 6 Mateusz ZBORALSKI 02-03-24 UKS Ares Nowa Sél 13.53
26 Biegl 3  Mateusz KANIA 94-01-01 GZSN START Gorzéw Wlkp. 13.57
27 Biegl 4  Karol KWIATKOWSKI 02-01-01 GZSN START Gorzéw Wikp. 14.58
Pchniecie kulg K U20 (4kg) (AK ANATOL)
Rekord Polski(U20) 16.84 SOBIESZEK Magdalena  AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03
Rekord Polski(U20) 16.84 WOLSKA Matgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszow 85-07-28

e g T i ore e vo) ik

Start: 19-05-18 15:40:00

Koniec: 19-05-18 16:45:00

qPB
qPB
qPB
PB
PB

PB

=SB
PB
PB
PB
PB

SB

PB

6 8 Karolina KRAWCZYK 01-07-24  LKS Polkowice(DS) 12.36
5 93 Michalina WROBLEWSKA 99-04-02 LKS Gornik Watbrzych(DS) 11.06
4 510 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Goéra(LB) 10.68
3 989 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 8.28
1 874 Weronika tASZCZYNSKA 00-10-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 8.19 PB
2 981 Wiktoria WEISS 01-12-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 5.89 SB
| 1 1 \% \% VI
Karolina KRAWCZYK 10.96 11.01 11.45 11.27 11.83 12.36
Michalina WROBLEWSKA 10.33 10.87 10.55 10.35 11.06 10.35

Weronika DUDEK

Wiktoria PICK

Weronika tASZCZYNSKA

Wiktoria WEISS

X 10.68 X

8.28 8.24 X
6.84 7.36 8.19
X 5.89 5.85
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Pchniecie kulg K U18 (3kg)

Rekord Polski(U18) 17.41 $LEPOWRONSKA Maja  MKS Puttusk Schwechat 15-05-24 |

e g i i osts i v0) ik

Start: 19-05-18 15:40:00
Koniec: 19-05-18 16:45:00

1 11 63 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12 MLKS Agros Zary(LB) 13.91 PB
2 9 83 Kamila SLAWSKA 03-01-22 LKS Gornik Watbrzych(DS) 12.37 PB
3 10 7 Roksana LEPA 03-08-26 LKS Polkowice(DS) 12.37
4 7 15 Aurelia BABIK 02-10-10 LKS Gornik Watbrzych(DS) 11.99 PB
5 1 88 Weronika BAJOR 02-06-03 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 11.64 PB
6 8 621 Karolina SENKOWSKA 02-02-08 MKS Osa Zgorzelec(DS) 11.59
7 6 377 Katarzyna WALCZAK 02-03-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10.56 PB
8 5 513 Marta SYGUTOWSKA 02-07-03 ZLKL Zielona Géra(LB) 10.08 PB
9 2 515 Agnieszka BARTKOWIAK 02-09-20 ZLKL Zielona Géra(LB) 10.01 PB
3 514 Zuzanna KONIK 03-03-16 ZLKL Zielona Goéra(LB) 9.36 PB
4 Julia CZERNIAK 02-10-26  UKS Ares Nowa SoI(LB) 8.86
12 Klaudia MISKIEWICZ 02-09-24 UKS Ares Nowa SAI(LB) 8.36
| I 1 I\ \" Vi
Alicja DUDKIEWICZ X X 12.08 X 13.91 X
Kamila SLAWSKA 10.33 11.58 11.32 11.55 12.06 12.37
Roksana LEPA 11.44 11.61 X 11.76 X 12.37
Aurelia BABIK 11.66 11.28 11.99 X 11.94 X
Weronika BAJOR 1.11 11.10 11.64 X 11.01 X
Karolina SENKOWSKA 11.15 10.25 X 10.09 X 11.59
Katarzyna WALCZAK 10.13 10.56 9.72
Marta SYGUTOWSKA 9.55 10.08 X
Agnieszka BARTKOWIAK 9.43 10.01 8.11
Zuzanna KONIK X 8.64 9.36
Julia CZERNIAK 8.86 8.20 8.80
Klaudia MISKIEWICZ 7.42 8.26 836

Pchniecie kulg K U16 (3kg)

‘Rekord Polski(U16) 15.88 SLEPOWRONSKA Maja  MKS Puttusk Radom 13-09-29 ‘

T R

Start: 19-05-18 15:40:00
Koniec: 19-05-18 16:45:00

1 2 508 Kornelia GRAZKA 04-05-25 ZLKL Zielona Géra(LB) 9.36 SB
2 1 24 Kinga PECYNA 05-04-15 MLKS Agros Zary(LB) 9.35
kS 7 45 Julia PIETRUSIAK 05-10-12 MLKS Agros Zary(LB) 933  PB
4 6 6 Renata SLIWINSKA 96-09-05 GZSN START Gorzéw WIkp.(LB) 7.79
5 8 Joanna PALASZ 06-03-26 AZS-AWF Gorzéw(LB) 7.19 PB
6 4 980 Julia HOROSZKIEWICZ 06-05-30 LKS Lubusz Stubice(LB) 6.47
7 5 975 Dominika DOBRZYNSKA 05-02-25 LKS Lubusz Stubice(LB) 6.25
8 3 27 lzabela ROStANOWSKA 06-07-24 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 5.61
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Kornelia GRAZKA 936 9.19 9.18

Kinga PECYNA 9.14 925 9.35
Julia PIETRUSIAK 8.38 855 933
Renata SLIWINSKA 7.59 7.60 7.79
Joanna PALASZ 6.88 7.19 X

Julia HOROSZKIEWICZ 6.47 6.07 6.41
Dominika DOBRZYNSKA X X 6.25
Izabela ROSLANOWSKA 422 561 5.61

600 metréow dziewczat

RRekord Polski(U16) 1:31.50 PSKIT Malgorzata START téds £ods 90-05-05 |

e g T i Bte e o) ik

Start: 19-05-18 16:41:23

Bieg 1/2
1 1 1 Anna CHOMIK 06-04-26 MKS Piast Gtogéw(DS) 1:47.92 PB
2 8 137 Dominika KARBOWIAK 06-03-12 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 1:53.13
3 3 31 Adrianna WASILEWSKA 08-05-20 MLKS Agros Zary(LB) 1:54.50 PB
4 6 77 Zuzanna BULDYK 06-08-03 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 1:57.07 PB
5 4 61 Jagoda WAWRZYKOWSKA 06-06-17 MKST Astra Nowa S6l(LB) 1:58.72
6 9 520 Alicja SAMEK 07-01-01 ZLKL Zielona Géra(LB) 2:02.79
7 5 364 Jagoda DtUGI 07-05-05 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 2:04.50
8 7 356 Anna GIERCZAK 06-06-11 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 2:07.13
9 2 15 Laura NOWACKA 07-01-01 MLKS Agros Zary(LB) 2:08.49 PB
Start: 19-05-18 16:59:30
Bieg 2/2
2 21 Amelia SAWICKA 08-01-01 SP Legnica 2:07.06
1 934 Debora SZMYTKIEWICZ 07-11-06 KS Team Baryfa Gorzéw(LB) 2:07.87
4 940 Zofia RYNKIEWICZ 09-06-25 KS Team Baryta Gorzéw(LB) 2:07.88
3 933 Emilia PIATKOWSKA 08-06-28 KS Team Baryfa Gorzéw(LB) 2:14.52
5 937 Jagoda KORZENIEWSKA 09-03-21 KS Team Baryfa Gorzéw(LB) 2:16.67
Wyniki konkurencji
I I
1 Biegl 1 Anna CHOMIK 06-04-26 MKS Piast Gtogow 1:47.92 PB
2 Biegl 2 Dominika KARBOWIAK 06-03-12 MLLKS BiegamBoLubie Gubin 1:53.13
3 Biegl 3  Adrianna WASILEWSKA 08-05-20 MLKS Agros Zary 1:54.50 PB
4 Biegl 4  Zuzanna BULDYK 06-08-03 ULKS Sprinter Zielona Géra 1:57.07 PB
5 Biegl 5 Jagoda WAWRZYKOWSKA 06-06-17 MKST Astra Nowa S6l 1:58.72
6 Biegl 6  Alicja SAMEK 07-01-01 ZLKL Zielona Géra 2:02.79
7 Biegl 7 Jagoda DtUGI 07-05-05 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 2:04.50
8 Bieg2 1 Amelia SAWICKA 08-01-01 SP Legnica 2:07.06
9 Biegl 8 Anna GIERCZAK 06-06-11 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 2:07.13
10 Bieg2 2 Debora SZMYTKIEWICZ 07-11-06 KS Team Baryta Gorzéw 2:07.87
11 Bieg2 3  Zofia RYNKIEWICZ 09-06-25 KS Team Baryta Gorzéw 2:07.88
12 Biegl 9 Laura NOWACKA 07-01-01 MLKS Agros Zary 2:08.49 PB
13 Bieg2 4  Emilia PIATKOWSKA 08-06-28 KS Team Baryta Gorzow 2:14.52
14 Bieg2 5 Jagoda KORZENIEWSKA 09-03-21 KS Team Baryta Gorzéw 2:16.67
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600 metrow chtopcow

RRekord Polski(U16) 1:22.32 SMOLEN Rafat MKS-SMS Victoria Racibrz Zamosé 09-09-26 |

e g T i ore i (vo) ik

Start: 19-05-18 17:09:15

Bieg 1/1
6 51 Dorian HETMANCZYK 06-05-04 UKS Maszewiak Maszewo(LB) 1:42.97
2 7 Mateusz PIATEK 02-08-26 GZSN START Gorzéw Wlkp.(LB) 1:43.78
1 65 Hubert TROSCIANKA 06-07-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 1:52.39
8 84 Piotr GLAPA 08-01-01 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 1:54.65
3 12 Mitosz STEZYCKI 06-09-27 MLKS Agros Zary(LB) 2:00.22

100 metréw kobiet (HOTEL JANKOW)

Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Bydgoszcz 16-07-21
Rekord Polski(U18) 11.30(0.0) SWOBODA Ewa UKS CZWORKA Zory Nanjing 14-08-21
Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24

T R

Start: 19-05-18 17:15:21

FINAL A Wiatr: -0.3 m/s
3 74 Nikola TARNOWSKA 02-04-07 MLKS Sokét Lubin(DS) 12.21
5 83 Weronika OZGA 03-08-16 LKS Gérnik Watbrzych(DS) 1249 PB
4 963 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 12.55 PB
6 37 Maja MAKAROWSKA 02-04-22 MLKS Sokét Lubin(DS) 12.96 PB
1 187 Kamila WtODARCZYK 00-07-21 AZS t6d%(LD) 13.21 PB
2 103 Nina Natalia ZABIEREK 03-03-26 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 13.24

100 metréw mezczyzn (GLOBI)

Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8) CHYLA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ~ ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2) SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19
Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3) CHROSTA Filip BKL Betchatow Wroctaw 17-05-21
Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8) SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Stubice 14-05-23

e Mot rento—— s o) i

Start: 19-05-18 17:24:27

FINAL A Wiatr: -1.7 m/s
4 976 Antoni PLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice(LB) 10.74
3 937 tukasz 20K 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10.95
2 874 Kamil DEJNEKO 01-03-28 AZS-AWF Gorzow(LB) 11.38
6 936 Jakub WITKE 02-10-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.43
1 666 Wiktor GRUZD 02-06-30 MKS Osa Zgorzelec(DS) 11.45
5 5 Damian SZTEJKOWSKI 99-03-10 LKS Polkowice(DS) DNF

Skok w dal kobiet

Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14
Rekord Polski(U18) 6.41 CIOLKOWSKA lwona START tédz Pita 88-07-24
Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-07-02

R B N

Start: 19-05-18 16:50:00
Koniec: 19-05-18 17:30:00

1 963 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 5.37 +0.6
12 874 Weronika tASZCZYNSKA 00-10-01 AZS-AWF Gorzow(LB) 5.14 +0.7
2 80 Aleksandra TOMASZEWSKA 01-08-03 LKS Gornik Watbrzych(DS) 5.11 SB +1.0
5 18 Emilia WAWROWSKA 03-01-18 MLKS Sokét Lubin(DS) 5.10 +2.3
3 407 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 5.10 +2.2
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6 83 Weronika OZGA 03-08-16 LKS Gornik Watbrzych(DS) 4.89 +1.3
7 6 60 lga ADAMOWICZ 03-02-26 MLKS Agros Zary(LB) 480 PB 0.1
8 8 45 Martyna BARDEL 01-01-22 MLKS Agros Zary(LB) 4.61 PB +2.0
9 10 515 Agnieszka BARTKOWIAK 02-09-20 ZLKL Zielona Goéra(LB) 4.51 SB +0.4
10 11 519 Alicja PAWLUK 02-02-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 4.41 SB +0.1
11 9 Hanna JACKOWSKA 04-01-01 ZLKL Zielona Goéra(LB) 3.53 +1.9
12 13 508 Martyna MATUSZEWSKA 04-04-30 ZLKL Zielona Géra(LB) 3.44 -0.9
7 38 Amelia JACKOWSKA 03-12-05 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) NM
| 1l 1] [\ \ \
Nikola HOROWSKA X 5.37 - X X -
+0.1 +0.6 - +0.7 +1.7 -
Weronika tASZCZYNSKA 499 514 499 479 5.06 4.81

+0.8 +0.7 +0.8 -0.5 +0.2 +0.1
Aleksandra TOMASZEWSKA 4.98 X 490 5.09 5.07 5.11
+0.6 +0.7 +0.3 +0.8 +2.3 +1.0

Emilia WAWROWSKA 4.01 5.03 5.02 X 5.10 5.06
+0.2 +1.1 -1.3 +0.1 +2.3 +0.8
Ewa DZIEMIDOWICZ X 472 497 5.10 X 4.77
+0.7 +1.1 +0.1 +2.2 +0.6 0.0
Weronika OZGA X 4.89 4.83 x 4.63 -
+0.6 +1.3 +0.1 +2.0 -0.4 -
lga ADAMOWICZ 4.80 4.70 4.80 X X 4.58
-0.1 -0.1 -0.5 -0.1 +0.7 +0.9
Martyna BARDEL 418 4.12 457 4.61 4.61 4.59
+0.5 +0.4 +0.2 +2.0 _0.9 -0.1
Agnieszka BARTKOWIAK 4.48 451 4,51
+1.3 +0.4 +1.3
Alicja PAWLUK 4.41 X 4.41
+0.1 +3.1 +0.2
Hanna JACKOWSKA 3.53 - -
+1.9 - -
Martyna MATUSZEWSKA 3.12 3.44 3.32
+1.6 -0.9 -0.4
Amelia JACKOWSKA X - -
_06 - -

1500 metréw mezczyzn (INTERMARCHE)

Rekord Polski(Open) 3:34.04 LEWANDOWSKI Marcin  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Monaco (MON) 17-07-21
Rekord Polski(U20) 3:40.93 WITT Robert ZRYW Torun Wroctaw 98-08-08
Rekord Polski(U18) 3:47.57 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostréw Maz Wroctaw 02-06-22
Rekord Polski(U16) 3:57.90 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Warszawa 00-08-20

T R

Start: 19-05-18 17:29:25

Bieg 1/1
1 26 tukasz GORSKI 01-10-10 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 4:05.67
2 437 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 4:07.33
3 508 Michat MEGER 98-02-20 ZLKL Zielona Goéra(LB) 4:12.97
4 357 Marcin SUSZCZEWSKI 96-10-08 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 4:16.41
5 47 Piotr PEKALA 98-02-23 MLKS Agros Zary(LB) 4:16.42
6 65 Jakub WAWRZYKOWSKI 97-12-21 MKST Astra Nowa Sol(LB) 4:17.87 PB
7 33 Mitosz BIELAK 01-05-06 MLKS Agros Zary(LB) 4:19.51 PB
8 945 Michat MACIASZCZYK 02-10-04 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 4:21.13 PB
] 51 Kamil GIERULA 03-07-30 MLKS Agros Zary(LB) 4:36.22
951 Dawid KOKOCINSKI 03-10-23 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 4:41.10 PB
69 tukasz WAWRZYKOWSKI 01-05-07 MKST Astra Nowa So6l(LB) 4:57.93
64 Adam MARYSIAK 88-01-06 MKST Astra Nowa Sol(LB) DNF
Miedzyczasy
400m 26 tukasz GORSKI 1:02.77 (1:02.77)
800m 64 Adam MARYSIAK 2:09.01 (1:06.25)
1200m 26 tukasz GORSKI 3:17.81 (1:08.80)
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300 metrow meiczyzn

Rekord Polski(U16) 34.65* CHROSTA Filip BKL Betchatow Biata Podlaska 17-09-24
Rekord Polski(U16) 34.89* WROBEL Mateusz KS Stoneczko Busko Zdréj  tddz 15-09-12
Rekord Polski(U16) 34.92 HLADUNIUK Patryk LUBUSZ Stubice Torun 10-09-26

e T ametiois rsewsto—— oo o o) i

Start: 19-05-18 17:36:52

Bieg 1/1
3 366 Antoni WALICKI 99-12-22  ALKS PWSZ Gorzéw Wikp(LB) 34.70
2 358 Olaf PIGRO 01-08-07 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 3695 PB
4 351 Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzow WIkp.(LB) 3732 P8

400 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Rieti 13-07-19
Rekord Polski(U18) 53.34 NOWACZYK Genowefa  ORKAN Poznan Rzym 74-09-02
Rekord Polski(U16) 55.95*% GADOMSKA Julia MKS Pogon Siedlce 16-06-04
Rekord Polski(U16) 56.14 BYCZKOWSKA Maria POLONIA Warszawa Biatystok 75-07-24

e T ametiois koot i a0 i

. Start: 19-05-18 17:51:05
Bieg 1/1

n 2 889 Kornelia LESIEWICZ 03-08-14 AZS-AWF Gorzow(LB) 56.20 PB

3 866 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzdw(LB) 56.83

600 metrow M U16

RRekord Polski(U16) 1:22.32 SMOLEN Rafat MKS-SMS Victoria Racibrz Zamosé 09-09-26 |

R B N

Start: 19-05-18 17:58:11

Bieg 1/2

1 2 66 Pawet HIRSCH 04-01-23 MLKS Agros Zary(LB) 1:33.92 PB

2 5 66 Daniel NOWAK 05-12-05 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 1:34.11 PB

3 3 866 Jakub PESTKA 05-02-05 AZS-AWF Gorzow(LB) 1:35.48 PB

4 4 82 Michat WIT 04-04-06 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn(LB) 1:38.02 PB

5 1 59 Dawid REWAJ 04-09-14 MLKS Agros Zary(LB) 1:38.73 PB

6 7 106 Jakub DUBERT 05-09-15 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 1:42.27

7 8 52 Wojciech MAKOWSKI 05-06-26 UKS Maszewiak Maszewo(LB) 1:42.81 PB

8 10 40 Jan SIWEK 04-01-02 MLKS Agros Zary(LB) 1:47.46 PB

] 9 70 lgor KOTWICKI 05-05-25 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 1:53.63

Start: 19-05-18 18:05:52
Bieg 2/2

1 7 353 Jakub CZYZEWSKI 95-03-12  ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 1:23.44 PB PK
2 9 869 Eryk KUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzow(LB) 1:24.43 PB PK
3 6 514 Igor FILAR 04-03-24 ZLKL Zielona Goéra(LB) 1:38.79

4 5 67 Emil MALINOWSKI 05-03-18 MKST Astra Nowa Sol(LB) 1:39.31 PB

5 2 55 Daniel TEPPER 04-04-14 UKS Maszewiak Maszewo(LB) 1:40.02

6 10 130 Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 1:44.26 PK
7 3 46 Michat FICYGOWSKI 04-08-27 MLKS Agros Zary(LB) 1:44.58 PB

8 1 54 Jakub SIEMIANOWSKI 04-08-15 UKS Maszewiak Maszewo(LB) 1:48.71 PB

] 4 136 Maciej JAKUBOWSKI 04-06-28 MLLKS BiegamBoLubie Gubin(LB) 1:50.51
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Wyniki konkurencji

1 Bieg2 1 Jakub CZYZEWSKI 95-03-12 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 1:23.44 PB
2 Bieg2 2 Eryk KUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzéw 1:24.43 PB
3 Bieg 1 1 Pawet HIRSCH 04-01-23 MLKS Agros Zary 1:33.92 PB
4 Biegl 2 Daniel NOWAK 05-12-05 ULKS Uczniak Szprotawa 1:34.11 PB
5 Biegl 3  Jakub PESTKA 05-02-05 AZS-AWF Gorzéw 1:35.48 PB
6 Biegl 4 Michat WIT 04-04-06 MLUKS POSTOMIA Sulecin - Kotczyn 1:38.02 PB
7 Biegl 5 Dawid REWAJ 04-09-14 MLKS Agros Zary 1:38.73 PB
8 Bieg2 3 lgor FILAR 04-03-24 ZLKL Zielona Géra 1:38.79
9 Bieg2 4  Emil MALINOWSKI 05-03-18 MKST Astra Nowa S6l 1:39.31 PB
10 Bieg2 5 Daniel TEPPER 04-04-14 UKS Maszewiak Maszewo 1:40.02
Biegl 6 Jakub DUBERT 05-09-15 MLLKS BiegamBoLubie Gubin 1:42.27
11 Biegl 7 Wojciech MAKOWSKI 05-06-26 UKS Maszewiak Maszewo 1:42.81 PB
12 Bieg2 6  Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzéw WIkp. 1:44.26
13 Bieg2 7 Michat FICYGOWSKI 04-08-27 MLKS Agros Zary 1:44.58 PB
14 Biegl 8 JanSIWEK 04-01-02 MLKS Agros Zary 1:47.46 PB
15 Bieg2 8 Jakub SIEMIANOWSKI 04-08-15 UKS Maszewiak Maszewo 1:48.71 PB
Bieg2 9 Maciej JAKUBOWSKI 04-06-28 MLLKS BiegamBoLubie Gubin 1:50.51
16 Biegl 9 Igor KOTWICKI 05-05-25 ULKS Uczniak Szprotawa 1:53.63

3000 metrow M + K (LCUK, DROZDEK BUS)

Rekord Polski(Open) 7:42.4 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Oslo 74-07-04
Rekord Polski(U20) 7:57.4 MAJUSIAK Stawomir STAL Ostréw Wikp. Sopot 83-08-14
Rekord Polski(U18) 8:15.60 POPLAWSKI Radostaw ~ ASTRA Nowa S4l Zielona Goéra 00-09-07
Rekord Polski(U16) 8:53.79 WRONSKI Piotr OLIMPIA Bytéw Sopot 98-05-17

e g i i ore i v0) ik

Start: 19-05-18 18:11:45

Bieg 1/1

1 10 64 Adam MARYSIAK 88-01-06 MKST Astra Nowa S6I(LB) 9:27.22
2 12 65 Jakub WAWRZYKOWSKI 97-12-21 MKST Astra Nowa S6I(LB) 9:40.50
3 3 Adrian CIESLAK 00-01-01 Zary 9:45.09
4 7 Mitosz POPKO 00-01-01 Zary 9:59.96
5 5 Bartosz GRZEGORCZYK 75-01-01 Zary 10:12.71
6 9 Mariusz FICYGOWSKI 00-01-01 Zary 10:13.27
7 4 Krzysztof CIESLAK 00-01-01 Zary 10:18.32
8 6 Julian OLEKSYK 00-01-01 Zary 11:14.11
9 1 Agnieszka OSTROWSKA 00-01-01 Zary 12:38.71
8 Krzysztof SKALACKI 00-01-01 Zary 13:03.48

2 Kamila BIELAK 00-01-01 Zary 13:21.82

13 Laura NOWACKA 07-01-01 Zary 14:29.35

11 Maria SAJNA 59-01-01 Zary 19:20.93
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